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مناورات أميركية - »إسرائيلية« وأخرى 
سعودية.. تنسيق العداء للمقاومة وسورية

هذا هو جوهر الصراع 
السعودي - الإيراني في المنطقة

الحرب السورية.. 
هل بدأت مرحلة الجنون؟
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القلق  اإلى  لبنان لا يدعو  الاأمني في  الو�شع  اأن  ذكــرت م�شادر مطلعة 

في الوقت الحالي، متوقّعة اأنه في اأوائل ال�شيف المقبل �شيكون البلد تحت 

الفترة  اأنـــه في تلك  اعــتــبــار  الاأمــنــيــة والاإرهــابــيــة، على  خطر الخــروقــات 

�شتُفتح معركة جرود عر�شال ب�شكل جدّي، تزامناً مع انطلاق معركة حلب 

الكبرى، الاأمر الذي يعني فتح كل المعارك الاأمنية �شدّ المقاومة وحلفائها 

في لبنان والمنطقة.

لأمـــــــة واحـــــــدة
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لة إلى الصيف التهديدات الأمنية مؤجَّ

لبنان بانتظار »التعقّل« السعودي.. أو »الجنون« السوري

التسليح الروسي لإيران: 
لمواجهة »الناتو«

الأمن التركي الداخلي.. نار تحت الرماد 

محمد نور الدين: جُل اهتمام تركيا اليوم 
مواجهة حزب صغير على حدودها
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ماذا طلبت السعودية 
من تل أبيب؟
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أفول الغرب.. مخاطر الفراغ 
وتحديات البديل

على مدى ربع ق���رن تقريباً، حاول���ت الإدارة الأميركية توطيد 

اأركان القطبية الواحدة با�ستخدام مزيج من الحرب والدبلوما�سية 

والعقوب���ات القت�سادية، لكن النتائ���ج كانت معاك�سة تماماً؛ فقد 

األحق���ت حرب العراق الثانية 2003 اأ�ضراراً فادحة بمكانة وا�سنطن 

في المنطقة والع���الم، وكان من نتائج انت�سار المقاومة في حرب 

تموز عام 2006، انهيار وهم »ال�ضرق الأو�سط الجديد«، الذي �سعى 

العدو من خلاله الى ان ي�سير دولة مركزية في الإقليم، ليجد نف�سه 

في و�س���ع مماثل لأي دولة عادية تحتاج اإلى حماية خارجية. اأما 

الحرب المتوا�سلة على �سورية، والتي بداأت اإرها�ساتها مع الزيارة 

ال�سه���يرة لكولن ب���اول اإلى دم�سق ع���ام 2003، فاإنها لم ت�ستنزف 

خ�س���وم وا�سنطن واأعداءها في المنطقة بقدر ما اأف�ست اإلى تعاظم 

اأدوار ه���وؤلء، ب���ل �ساهمت في تطوير مواق���ف دول كبرى مناف�سة 

للغرب، على نحو قد يمهّد لقيام تحالفات وا�سعة وذات مكانة في 

عالم متعدد الأقطاب.

الدبلوما�سي���ة الغربي���ة بدورها لم تكن عن����ضراً م�ساعداً على 

تحقي���ق اأهداف تلك الحروب، وفي وق���ت ا�ستاأنفت رو�سيا وال�سين 

ا�ستعمال »حق النق�س« في مجل�س الأمن بعد توقف مديد، عجزت 

الدول الغربية طوال ال�سنوات الأربع الما�سية عن اإ�سدار قرار اأممي 

واحد ل توافق عليه هاتان الدولتان.

اأمّا الق���درات القت�سادية الفائقة التي يمتلكه���ا الغرب، فاإنّها 

الي���وم اأق���ل تاأثيراً م���ن ذي قبل عل���ى موازين الق���وى العالمية؛ 

الجمهوري���ة الإ�سلامي���ة الإيرانية �سارت ق���وة �سناعية �ساعدة، 

وتف�س���ل العقوبات القت�سادية التي ت�سته���دف مجتمع المقاومة 

وموؤ�س�ساتها في لبن���ان اأيّما ف�سل في ثنيها عن الم�سي في طريق 

مواجهة الخطرين ال�سهيوني والتكفيري، ومو�سكو و�سّعت من نطاق 

ح�سورها لي�سمل دائرة وا�سعة في دول الجوار و�سولً اإلى �سواطئ 

البحر المتو�سط، ول تتردد بكين في الرد بقوة على تحر�س وا�سنطن 

به���ا في بحر ال�سين الجنوبي، كما اأن دولً عدة خرجت اأو ت�ستعد 

للخ���روج من دائرة التبعي���ة القت�سادية للغ���رب، وهو ما يظهر 

اأي�س���اً في ن�سوء كتل اقت�سادية جبارة مثل مجموعة »البريك�س« 

ومنظم���ة »�سنغهاي« وتكت���لات اأميركا اللاتيني���ة الباحثة عن 

التعاون الدولي القائم على ال�ستقلال والحترام المتبادل.

لك���ن تراجع الغرب ل يعن���ي بال�ضرورة اأنه في ط���ور الأفول، 

وه���و على اأي حال تراجع موؤلم وينطوي على العديد من المخاطر 

والتحدي���ات، مثل انبع���اث قوى عدمية ت�سع���ى اإلى ملء فراغات 

ال�سلط���ة العالمية من خلال موجات من التوح�س البدائي، و�سعي 

بع�س الدول الإقليمي���ة اإلى ال�ستفادة من ات�ساع هام�س المناورة 

لتباع �سيا�سات قائمة على التجزئة واإذكاء النزاعات.

الغرب على اأية حال لن يكفّ عن المحاولة، وها هو يخو�س في 

�سورية، وبقيادة وا�سنطن، اآخر معاركه الهادفة اإلى مواجهة تبعات 

اإخفاقات���ه المتتالية في تحقيق اأهداف���ه الإمبراطورية، لكنه يظن 

هذه الم���رة اأن بو�سعه اإ�سعال الن���يران بالوا�سطة دون اأن ت�سيبه 

ارتداداته���ا، واأنه �سيتمكن من تفتي���ت الهوية التاريخية الرا�سخة 

للمنطقة، واإعادة تكوينها من جديد. هذا هو جوهر ال�ضراع الراهن، 

على الرغم م���ن وجوهه الكثيرة و�ضرديات���ه المت�سعبة، والذي ل 

مخرج منه اإل بم�ضروع عربي اإ�سلامي بديل، قوامه الوحدة والتقدم، 

ومقاومة الهجمة الراهن���ة، و�سيكون اإن نجحنا في �سياغته على 

نح���و متجدد وجامع للتنوع، قو�س عبورنا من �سفة ال�سحايا اإلى 

�سفاف القدرة والنهو�س.

د. عبد الحليم ف�ضل الله

الافتتاحية

الـنـاشر: شركة القلم للإعلام والإعلان ش.م.م
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المـديـر المســؤول: عـدنـان السـاحلـي

يشارك في التحرير:  أحمد زين الدين - سعيد عيتاني

المقالات الواردة في الجريدة تعبر عن آراء كتابها

www.athabat.net

لم ينجح مجل�س الوزراء اللبناني في 

جل�سته الأخ���يرة التي ا�ستغرقت اأكثر من 

خم�س �ساعات، �سوى في التمديد �ساعات 

اإ�سافي���ة لإخراج بيان »فع���ل الندامة« 

للمملكة العربية ال�سعودية ودول الخليج، 

ولم ياأتِ البيان بما ير�سي اللبنانيين، ول 

ال�سعوديين، فكان ل بدّ من موؤتمر �سحفي 

في »بيت الو�سط«، اأطلق خلاله الرئي�س 

�سعد الحري���ري »وثيقة تاريخية« تُثبت 

انتم���اء لبن���ان العرب���ي، والحر�س على 

اأف�س���ل العلاقات مع »اأه���ل المكرمات«، 

بح�سور اأباطرة المال من �ضركاء المرحوم 

والده، الذي���ن ل يرى ال�سعب اللبناني في 

بع�سه���م �سوى وجوه غي���لان من بعدهم 

الطوفان.

ل�سنا ب�سدد البحث في موقف الرئي�س 

تم���ام �سلام، وه���و »المقا�سدي« العتيق 

الت���ي تنعم بخيرات المملك���ة ال�سعودية 

منذ اأيام المرحوم والده، ول بولء الرئي�س 

�سعد الحريري ل�»طويل العمر«، بل نحن 

ب�سدد تعريف العروب���ة التي اأ�ضرّ عليها 

الرج���لان، وتاأريخ تاريخها الحالي، كي ل 

تبقى كلم���ة ممجوجة تافهة و�ساقطة من 

قامو����س كرام���ات الأمم، وكي ل يحت�سب 

ال�سع���ب اللبناني المق���اوم، على عروبة 

معا����ضرة ثقافتها التكف���ير وهدر الدماء 

وهو منه���ا بريء، ولنحاول اأن نبحث عن 

موقع لبنان �سم���ن العروبة التي تنه�س 

ذاته���ا بوح�سية »داع�سي���ة« لم يعرفها 

الع����ضر الحجري، وما زالت تن�سوي تحت 

م�سم���ى »الجامع���ة العربي���ة« لثنتين 

وع�ضرين دولة يمكن توزيعها على �سبعة 

محاور:

- ال���دول التي لم تتل���وّث حتى الآن 

بالفك���ر العروب���ي المعا����ضر، ول بدماء 

»الربيع العربي« وهي: موريتانيا وجزر 

القمر وجيبوتي.

- ال���دول التي تعي����س و�ستعي�س اإلى 

اأجل غير م�سمى مخا�س النزاعات القبلية 

عل���ى الطريقة الجاهلية، وه���ي: ال�سودان 

وال�سومال وليبيا.

- الدول التي تعي�س رمادية النتماء، 

وتبح���ث لنف�سه���ا عن دور تاب���ع، وهي: 

الأردن والكويت والإمارات.

- ال���دول المن�سبطة �سم���ن حدودها 

وتناأى بنف�سها عن النتحار الأحمق، وهي: 

الجزائر والمغرب و�سلطنة عمان.

- ال���دول الت���ي تدفع اأثم���ان ال�ضرق 

الأو�سط الجديد دم���اً ودموعاً، وهي: م�ضر 

وتون����س و�سورية والعراق واليمن، ومعها 

فل�سطين.

العروبة  التي تت�س���در �سياغة  الدول 

المعا�ضرة ور�سم »الإ�ضرائيليات«، ب�ضرف 

النظر ع���ن التابع والمتب���وع فيها، وهي: 

ال�سعودية وقطر والبحرين. 

يبق���ى لبن���ان، الدول���ة ذات الكرامة 

والعزة وال�سيادة، والذي قاد ويقود اأ�ضر�س 

حملة دفاع عن النف�س، وخطيئته الوحيدة 

اأنه عرب���ي النتماء قولً وفعلًا، وبالنيابة 

عن العرب، كل العرب، وغ�سباً عن الغرب، 

كل الغرب، دا�س على ال�سهيوني الغا�سب، 

و�سحق اأ�سط���ورة »جي�س الدفاع«، وبات 

»البعبع« الإقليمي الأوحد للعدو، باعتراف 

 ق���ادة العدو، لكن لأنه كذل���ك.. اأُهدر دمه!

هذه هي العروبة المعا�ضرة، كي ل ن�سيع 

في القوامي�س، وما على الرئي�س تمام �سلام 

�سوى تعريف معنى الت�سامن العربي قبل 

دعوة لبنان اإلى الت�سامن، وعلى الرئي�س 

الحري���ري ����ضرح فهمه للعروب���ة قبل اأن 

ي�ضرحها للبنانيين، �سيما اأن لغته العربية 

ل ت�ساعده كثيراً في ال�ضرح، وتاريخ لبنان 

هو اأ����ضرف واأن�س���ع �سفح���ة في تاريخ 

النتماء العروب���ي، والعيب كل العيب اأن 

يُدعو اللبناني���ين اإلى عملية فح�س الدم 

القوم���ي عبر »الوثيق���ة الحريرية«، وهو 

 الوطن الذي ير�سم ح���دوده بدماء اأبنائه.

واإذا كان الرئي����س �س���لام من���ذ ت�سكي���ل 

حكومت���ه بع���د مخا����س، يمار����س دور 

ت�ضري���ف الأعمال لحكوم���ة عاقر، �سمن 

الدور الم�سموح ل���ه به، فاإن على الرئي�س 

الحري���ري قب���ل اأن ي�س���دح م���ن »بيت 

الو�س���ط« بعب���ارة »اأيه���ا اللبنانيون« 

ويدعوه���م اإلى اإع���لان ال���ولء للمملكة، 

اأن يق���راأ ال�سارع اللبناني خ���لال غيبته، 

 ليدرك حجم خيبته والبداية من طرابل�س.

الوزير اأ�ضرف ريف���ي ا�ستقال من الحكومة 

واأق���ال الحري���ري من طرابل����س، وي�ستعد 

لإعلان »الحلف الثلاثي« مع ثنائي عكار 

المرعب���ي وال�ساه���ر، في محاولة اأخيرة 

لإحي���اء »الإمارة الإ�سلامي���ة«، انتخابياً 

عل���ى الأقل، في مواجه���ة الحريري، الذي 

ا�ستقبلت���ه طرابل����س في باح���ة م�سجد 

»ال�سدّي���ق« بجماه���ير ل تتعدى حمولة 

با�س، بينم���ا حُمل ريفي عل���ى الأكتاف 

 وكاأن���ه »الخليفة المنتظَ���ر« للجماهير.

ومن طرابل����س اإلى م�سق���ط الراأ�س �سيدا، 

التي كت���ب اأبناوؤها على �س���ور الرئي�س 

ال�سهيد رفيق الحريري ما يجب اأن يتوقّعه 

نجل���ه �سع���د، ولي����س اإقف���ال موؤ�س�سات 

الحريري ه���و الذي غيّر الم���زاج ال�سعبي 

للنا�س، �سواء في �سيدا اأو البقاع اأو بيروت 

بعد عكار وطرابل�س، ب���ل جاء اإقفال هذه 

الموؤ�س�س���ات لأ�سباب مادي���ة اأولً، وثانياً 

لأن مردوده���ا في �سنادي���ق القتراع لن 

يحمل ال�سعد لل�سيخ �سعد، والأر�س اأفرزت 

الأحجام، وانتهى ف���رز ال�سناديق قبل اأن 

تفتح، واإذا كان الرئي����س الحريري يرغب 

باإح�ساء ال�سعبية لطروحاته »العروبية« 

وولئ���ه الخليج���ي، فه���ا ه���ي الوثيقة 

الت���ي اأطلقها ووقّعها م���ع �سيوفه خلال 

الم�سهدي���ة ال�ستعرا�سية من بيت الو�سط، 

فليحمله���ا اإلى الحلف���اء وف���روع »تيار 

الم�ستقب���ل« في جميع المناطق، ولينتظر 

راأي النا����س اإذا كانوا مع���ه اأو مع »دولة 

 ح���زب الله«، كم���ا يحلو ل���ه اأن ي�سمّيها.

لبنان يرحّب بعودة الرئي�س الحريري، لكن 

على الرئي�س الحري���ري اأن يعود اإلى ذاته 

اللبناني���ة، واأن يخلع عن���ه كل العباءات 

الإقليمية، لأن اللعبة غدت اأكبر من الجميع، 

ولبنان بات على حافة هاوية ال�»�سين - 

�سين«، ينتظر تعقّلًا �سعودياً في التعاطي 

معه كدول���ة ذات �سي���ادة متميزة ولي�س 

دولة مت�سوّلة، اأو اأن على لبنان اأن ينتظر 

»جنون���اً« �سورياً ون�ضراً �ساحقاً للنظام، 

ول���و اأن اإع���لان الن�ضر ال�س���وري �سيطول 

ومعه يطول انتظار اللبنانيين..

اأمين اأبو را�ضد

أحــداثأحــداث2

الرئي�س تمام �سلام مترئ�ساً جل�سة مجل�س الوزراء

ل« السعودي.. 
ّ

لبنان بانتظار »التعق
أو »الجنون« السوري

من المعيب دعوة اللبنانيين 
إلى فحص الدم القومي 
عبر »الوثيقة الحريرية«.. 
وهم الذين رسموا حدود 

الوطن بدمائهم
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همسات

¡ ال�ضراع ال�سعودي ينعك�س لبنانياً
اأكد م�سدر �سيا�س���ي لبناني مطلع اأن ما يح�سل في 

لبنان من هزات �سيا�سية هو وجه من وجوه ال�ضراع 

ال�سعودي - ال�سعودي المحت���دم، والذي يتخذ عدة 

اأ�سكال اأبرزها:

1- ال����ضراع بين اأط���راف الجن���اح ال�ضريري، حيث 
يتنعم طرفان بكعكة الحكم، على ح�ساب الآخرين.

2- ����ضراع بين م���ا بقي م���ن اأولد الموؤ�س�س الذين 
يريدون حقه���م في ولية العه���د والحكم، والجناح 

الحاكم.

على اأن ال�ضراع الأبرز الآن هو بين وليّي العهد محمد 

بن نايف ومحمد بن �سلمان، والذي بداأ ينعك�س على 

لبنان ب�ضراعات �سديدة بين اأتباعهما.

واأبدى ه���ذا الم�سدر تخوفه ال�سديد م���ن اأن تنحدر 

الهزات ال�سيا�سية اإلى هزات اأمنية.

¡ تخوُّف من النتخابات البلدية
�أبدت م�س��ادر قانونية ود�س��تورية مخاوفها من �أن 

تُ�ستغ��ل حملة �لعد�ء �ل�سعودي��ة �سد لبنان، وما تثير 

م��ن ت�س��نّج �سيا�س��ي، لاإلغ��اء �أو تاأجي��ل �لانتخابات 

�لبلدية، خ�سو�ساً �أن تيار�ً �سيا�سياً بارز�ً يخ�سى من 

نتائجها �لتي قد لا تكون ل�س��الحه، م�س��يرة في ذ�ت 

�لوقت �إلى �لخ�س��ية من توتر�ت �أمني��ة بدت طلائعها 

في �إ�سكال مفتعل في �ل�سعديات.

¡ الدولة العاجزة
عجزت جه���ات ر�سمية في تقديم مبررّ مقنع ل�ضركة 

�سويدي���ة عر�ست �ضراء النفاي���ات، بالرف�س القاطع 

لقب���ول العر�س، �س���وى اإبلاغ المتق���دم لل�ضراء باأن 

الملف الذي قدّمه مفقود، ثم اإنه تجاوز الوقت المحدد 

وفق القانون.

¡ فر�سة �سانحة
عُلم �أن ف�سل كل �لم�ساعي في �إيجاد �سخ�سية تو�فقية 

لتروؤّ���س �لر�بط��ة �لماروني��ة، دف��ع مرجعي��ة كبيرة 

تت�ساور في �لكو�لي�س لاإقناع �سخ�سية ر�سمية �سابقة 

للكر�سي، �س��يما �أن �لمذكور يع�س��ق �لظهور و�ل�سور، 

فاعت��ر �لاأم��ر �إن تّم هو فر�س��ة �س��انحة للعودة �إلى 

�ل�سا�سة.

¡ ن�سيحة
ن�س���ح قيادي �سمالي الرئي�سَ �سع���د الحريري اأثناء 

زيارته ال�سمال، ب����ضرورة الإ�ضراع في ملء ال�سغور 

في »تي���ار الم�ستقب���ل«، والناجم ع���ن ال�ضراعات 

الداخلية نتيجة �سياع الولءات، قبل اأن يعمل على 

ال�سغور الرئا�سي.

¡ وا�سنطن تريد »�سحوات« �سورية
عُل��م �أن �لاأميرك��ي طلب من �لرو�س��ي �لم�س��اهمة في 

�إن�س��اء »�س��حو�ت« في �لرقة و�لبادية �ل�سورية على 

غر�ر �ل�سحو�ت �لعر�قية لمو�جهة »د�ع�س«، لكن هذ� 

�لطلب لم تعره مو�سكو �هتماماً.

¡ لماذا اأُوقف العر�س؟
عُل���م اأن فيلماً كانت اإح���دى الف�سائيات الخليجية 

�ستعر�سه على �سا�ستها عن حياة �سخ�سية قيادية 

لبنانية مرموق���ة، يتخطى دورها وتاأثيرها ال�ساحة 

المحلي���ة، وفي���ه اإ�س���اءات وتزوير لتاري���خ ودور 

ال�سخ�سية، لكنّ ات�سالً من مرجعية �سيا�سية كبرى 

بمرجعي���ة حكومي���ة �سابقة، حذر فيه م���ن اأن هذا 

العر�س هو »بواب���ة فتنة كبرى، �سيفتح عليكم نار 

جهنم«، اآملًا من���ه الت�سال بوزارة الإعلام المعنية، 

وب���اإدارة الف�سائي���ة لإلغاء العر����س. وبعد �ساعة 

ات�س���ل الزعيم ال�سيا�سي بالمرجعي���ة مبلغاً اأن ما 

يريده ح�س���ل واأن الفيلم لن يعر����س كله، ولحفظ 

ماء الوج���ه للف�سائية، م�سط���رون اإلى عر�سه بعد 

حذف كل تجريح واإ�ساءة.. وفعلًا عُر�س الفيلم الذي 

ج���اء ل�سالح ال�سخ�سية المرموق���ة، ما دفع باإدارة 

الف�سائية لإقالة مديرها العام، كمخرج للماأزق الذي 

وجدت نف�سها فيه.

جاء الإعلان عن التفاق الرو�سي - الأميركي 

حول »وقف العملي���ات العدائية« في �سورية 

بدءاً من 27 �سباط الجاري، بمنزلة عامل تبريد 

ل يوؤدي اإلى اإطفاء النار ال�سورية بالكامل، بل 

يخفف من وهجها وقوتها، بحيث ل يوؤدي اإلى 

اإ�سع���ال حرب عالمية لم تك���ن تحتاج اإل اإلى 

لحظة جنون تركي���ة اأو �سعودية لت�سعل ناراً 

�ستُلهب ال�ضرق الأو�سط واأوروبا معاً.

يوماً بعد ي����وم تتك�سّ����ف حقائق مخيفة 

ح����ول قدرة الأط����راف الداعم����ة للمجموعات 

الم�سلح����ة في �سورية عل����ى الجنون، في ظل 

ا�ستباك اإقليمي كبير قد ي����وؤدي بخطاأ ما اإلى 

حرب عالمي����ة كبرى �ستج����ذب اإليها كلًا من 

الأميركي����ين وحلف �سمال الأطل�سي، وحتى لو 

لم يكونوا راغب����ين فيها بالفعل. وبالرغم من 

ر المنطقي يقول اإنه ل قدرة للاأطراف  اأن الت�سوُّ

الإقليميين على الت�����ضرف بدون �سوء اأخ�ضر 

اأميركي، لك����ن ميادين الحروب عادة ما تكون 

مليئ����ة بالمفاجاآت، وقد يك����ون الغرور ووهم 

فائ�س القوة المدفوعَين بالخوف من الهزيمة، 

عاملًا تدميرياً ي����وؤدي اإلى خطوات جنونية ل 

يُعرف مدى حجمها وم�ستواها.

وفي تحليل �سل���وك اللاعبين الإقليميين 

في �سوري���ة، يمكن الق���ول اإن���ه با�ستثناء 

الأردن الذي يتهيّب ت�سعير الجبهة ال�سورية، 

ويخ�س���ى انهيار حكمه فيما لو �سقط الحكم 

في دم�س���ق و�سيط���ر »الإ�سلامي���ون« على 

ال�سلط���ة، فاإن �سل���وك القيادتين ال�سعودية 

والتركي���ة يعط���ي انطباعاً ب���اأن الطرفين 

م�ستعدان للمقام���رة بم�سير �سعوب وبلدان 

اأخ���رى، ول ي�سيره���م اأن يقام���روا بم�سير 

بلدانهم اأي�ساً، لتقاء هزيمة ع�سكرية باتت 

تلوح في الأفق في �سورية.

وم���ن �سلوكيات الجنون القاتلة تلك، رغبة 

اأردوغان الحقيقية وا�ستعداده لتدخّل بريّ في 

�سورية ل�ستنقاذ م�سلحيه، لول القرار الأميركي 

والأوروب���ي الح���ازم والمح���ذّر م���ن الخطوة، 

والر�سال���ة التي �سدرت عن حل���ف »الناتو« 

الوا�سحة وال�ضريحة باأنهم �سيتركونه لم�سيره 

فيما لو قام بالفعل بالتدخل برّياً في �سورية.

اأما بالن�سبة لل�سعودي���ة، وبالرغم من اأن 

الحدي���ث عن تدخل بريّ �سع���ودي في �سورية 

انطلاقاً من تركيا بدا اأنه مجرد مادة للا�ستهلاك 

الإعلامي وال�سيا�سي، لكن التقارير التي تحدثت 

عن الأ�سباب الحقيقية للت�سعيد ال�سعودي في 

لبنان، ت�سير اإلى رغبة �سعودية لم يتم تلبيتها 

بفتح جبهة لبن���ان مج���دداً للانق�سا�س اإلى 

الداخ���ل ال�سوري من خ���لال مقاتلين �سوريين 

ولبناني���ين موجودين في ال�سم���ال اللبناني، 

هي الجن���ون بعينه، وقد تك���ون هذه الهجمة 

ال�سعودية لتوتير الأجواء في لبنان، والإعلان 

عن اإلغاء الهبة للجي����س اللبناني، وا�ستقالة 

الوزير اأ�ضرف ريفي واإ�سكال ال�سعديات، وابتزاز 

اللبنانيين بلقمة عي�سهم، مردّها - كما تقول 

التقاري���ر - اإلى اأن ال�سعودية تقدّمت بطلبات 

اأمنية وع�سكرية »تعجيزي���ة« من لبنان، تّم 

رف�سها، ومن ه���ذه الطلبات: فتح جبهة على 

الح���دود بين لبن���ان و�سوري���ة، وتحديداً عبر 

وادي خالد، للانق�سا�س على الداخل ال�سوري، 

وا�ستخدام مطار القليعات الع�سكري في تدخّل 

ع�سك���ري في �سوري���ة، واأن بع����س المنظمات 

غ���ير الحكومي���ة العاملة في ال�سم���ال قامت 

باإح�ساء ال�سوريين القادرين على القتال لهذا 

الغر����س. اأما بالن�سبة للجي����س اللبناني فقد 

طلب���ت ال�سعودية �سمانات من الجي�س باأن ل 

ي�ستخدم اأ�سلحة الهبة فقط �سد الإرهابيين في 

عر�سال، بل اأن يق���وم با�ستخدامها �سد حزب 

الله اأي�ساً.

اإن �سحّ���ت ه���ذه التقاري���ر، يمك���ن القول 

اإن الجن���ون ق���د بل���غ م�ست���واه الأخطر لدى 

ال�سعودي���ين، فه���م يدركون اأكثر م���ن �سواهم 

اأنه ل طاقة ول ق���درة للبنان على تلبية هذه 

الطلب���ات، واأن تلبيته���ا يُع���دّ بمنزلة انتحار 

م، علماً اأن فت���ح جبهة لبنان خيار تّمت  محتَّ

تجربت���ه في ال�سابق خلال ال�سنوات الأولى من 

الحرب ال�سورية، و�سقط.

في المح�سل���ة، تبدو ت�ضريح���ات الروؤو�س 

الحامية التي تعيب عل���ى الوليات المتحدة 

ع���دم تدخّله���ا الع�سكري في �سوري���ة، والتي 

ت�ضرخ مدّعي���ة اأن الأميركي���ين خذلوهم ولم 

يدعم���وا المعار�سة ال�سورية بم���ا يكفي، واأن 

ال�سعودي���ة وتركي���ا تنتظران تغي���ير الإدارة 

الأميركية لتحقيق انت�س���ار في �سورية، يبدو 

جنوناً اأكثر من محاولت اإ�سعال حرب عالمية، 

اإذ ل يب���دو اأن اأي���اً من المر�سح���ين للرئا�سة 

الأميركية م�ستع���داً لإر�سال جنوده اإلى ال�ضرق 

الأو�س���ط لتلبية طموح���ات ال�سلطان التركي، 

ول الملك ال�سع���ودي.. في كل الأحوال، وحتى 

ذلك الحين، اإن بقيت للجنون قدرة في �سورية، 

يمكن معالجتها في حينه.

د. ليلى نقولا
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ال�سعودية وتركيا م�ستعدتان لمقامرة اإ�سافية بم�سير ال�سعوب والبلدان

الحرب السورية.. هل بدأت مرحلة الجنون؟

لبنان رفض طلب السعودية 
فتح جبهة على الحدود 

عبر وادي خالد للانقضاض 
على الداخل السوري
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مناورات أميركية - »إسرائيلية« وأخرى سعودية.. تنسيق العداء للمقاومة وسورية
من���ذ ع���ام 2001، تجري من���اورات 

ع�سكرية »اإ�سرائيلية« - اأميركية �سنوية 

تحت عن���وان »جونيفر كوبرا«، وتح�سل 

هذه المناورات المخ�س�سة للدفاع الجوي 

مع القيادة الأوروبية للجي�ش الأميركي.

في العامين الأخيري���ن، تحوّل اتجاه 

هذه المن���اورات للتعامل م���ع متطلبات 

م���ا يج���ري في �سورية، في ظ���ل الدخول 

»الإ�سرائيل���ي« المبا����سر، لدعم الحركات 

الإرهابية، واأطراف اأخرى من المعار�سات، 

وفي ظ���ل اأعم���ال التن�سي���ق المتزايد مع 

تركيا، لوج�ستي���اً وا�ستخباراتياً وع�سكرياً 

و�سيا�سي���اً، والنفتاح الخليجي، خ�سو�ساً 

ال�سعودي، عل���ى الكيان ال�سهيوني، والذي 

ت�س���ير المعلوم���ات اإلى اأن���ه ب���داأ يطال 

والع�سكري���ة  ال�سيا�سي���ة  النواح���ي؛  كل 

والقت�سادية.

في ه���ذا الع���ام، تت���م في المناورة 

الأميركي���ة - »الإ�سرائيلي���ة« اختب���ار 

ق���درة الت�سدي لل�سواري���خ التي تملكها 

و»ح���زب  الفل�سطيني���ة«  »المقاوم���ة 

الله« و�سورية واإي���ران، ل�سيما ما و�سل 

اإلى ال����سرق الأو�سط موؤخ���راً/ وتتعاون 

»الإ�سرائيلية«  الجوي  الدفاع  منظومات 

والأميركي���ة به���دف زيادة الق���درة على 

اكت�س���اف واعترا�ش ال�سواريخ/ وي�سارك 

في المن���اورة ال���رادار التاب���ع للجي�ش 

الأميركي في النقب.

تت�سم مناورة »جونيفر كوبرا« هذه 

المرة باأهمي���ة خا�سة، نظراً اإلى تطورات 

الح���رب في �سورية، وتعمي���ق الم�ساركة 

الرو�سي���ة فيه���ا، �سواء بن�س���ب رادارات 

ومنظومات �سواريخ متط���ورة، اأو بن�سر 

طائرات حربية متقدم���ة فيها. وكان قد 

و�سل اإلى فل�سطين المحتلة حوالي 1700 

جندي اأميركي، مع منظومات دفاع جوي 

للم�ساركة في المناورة.

الع�سكري���ة  المن���اورة  في  اللاف���ت 

الأميركي���ة - »الإ�سرائيلية« اأنها تتزامن 

م���ع من���اورات تقوده���ا ال�سعودية تحت 

عن���وان »رع���د ال�سمال«، ب���داأت منذ 14 

�سباط الح���الي، وت�ستمر حتى العا�سر من 

اآذار، ويفتر����ش اأن يك���ون ع���دد الجيو�ش 

الم�ساركة فيها 150 األف جندي من ع�سرين 

دولة، منها ال�سعوديةودول الخليج وم�سر، 

وال�سودان، وال�سنغ���ال وتركيا وال�سومال 

وغيرها..

هل من علاقة بين المناورتين؟

في الواق���ع اأهدافهم���ا ت���كاد تكون 

متطابق���ة، لأنها مهمتها واحدة؛ محاكاة 

الأو�س���اع في �سوري���ة، والنخ���راط في 

الح���رب على اليمن، والع���داء لحزب الله 

والمقاوم���ة �سد الع���دو »الإ�سرائيلي«، 

�سواء كانت لبنانية اأو فل�سطينية.

فعلى م�ستوى العداء للمقاومة في 

لبن����ان، لننظر اإلى الحمل����ة ال�سعودية 

من قبَ����ل »اإمّعاتها« في لبنان، وعلى 

الم�ستوى الفل�سطيني، ربما كان �سرورياً 

لفت النظر اإلى الغياب للاأعراب عن اأي 

موقف اإدان����ة للعدواني����ة ال�سهيونية 

الإجرامية �سد اأطفال و�سباب فل�سطين، 

ذ في  و�سد الأعمال التخريبية التي تنفَّ

الم�سجد الأق�سى والمقد�سات.

هل من تن�سيق بين المناورتين؟

لنلاح����ظ اأولً م����ا اأك����ده الموقع 

ال�سهيوني »عنيان مركازي« قبل اأكثر 

من �سنتين، باأن الريا�ش تتبنى نف�ش 

الموق����ف »الإ�سرائيل����ي« من طهران، 

واأنه بعد تخفي����ف اأميركا للعقوبات 

عن اإيران فاإن ال�سعودية لن تجد بديلًا 

»اإ�سرائيل«،  م�ساع����دة  ع����ن  اأمامها 

ووفق ما �����سرِّب من معلومات فهناك 

م�سارك����ة ل�»اإ�سرائيلي����ين« ب�سف����ة 

خبراء ع�سكريين وا�ستخباراتيين.

وفي اأوج����ه من وج����وه التعاون 

المتعددة بين تل اأبيب والريا�ش، واإن 

كانت �سرية، يتجلى هذا التن�سيق في 

هة لليمن، والذي و�سل  ال�سربات الموجَّ

اإلى حد الإمداد الجوي، �سواء عن طريق 

ق�سف مناط����ق جبلية بقنابل محرّمة 

دولي����اً، كق�سف جبل نقم فوق �سنعاء 

بالقذائ����ف  اأو  نيوتروني����ة،  بقنبل����ة 

»الذكية«، كما ي�سم����ل هذا التن�سيق 

نقل المع����دات والم�ساعدات الع�سكرية 

اإلى المجموع����ات الإرهابية الم�سلحة 

التي تقاتل في اليمن و�سورية.

اإذا كانت هناك نح���و ع�سرين دولة 

ت�س���ارك في المن���اورات ال�سعودية، هل 

يعن���ي اأن جيو�ش هذه ال���دول �ست�سارك 

في الهجوم البري الذي تتمناه ال�سعودية 

على �سورية، �س���واء من ال�سمال ال�سوري 

اأي م���ن الحدود التركي���ة، اأو من الجنوب 

ال�سوري، اأي م���ن الحدود الأردنية، اأو من 

خلال الجولن المحتل؟

وفقاً لما ي�سير اإليه دبلوما�سي غربي، 

فاإن معظ���م الم�ساركين في هذه المناورة 

اأرادوا م�ساي���رة ال�سعودية في الم�ساركة 

في المناورة، لكن لي�ش في المغامرة في 

حرب، وهذا م���ا جعل البع�ش في مملكة 

الوه���م يتحدث عن تاأث���ير اأميركي على 

الم�ساركة  لعدم  واأندوني�سي���ا،  باك�ستان 

في هذه العمليات.

الحقائق توؤكد اأن �سنوا العداء المبا�سر 

عل���ى �سوري���ة، اأي تركي���ا وال�سعودية، 

النهاية، فالتركي  اأخذتا تتلم�سان طريق 

يتخبط في اأزماته الداخلية، وو�سل الأمر 

بمعلق���ين اأتراك اإلى اأن ي�سفوا رجب طيب 

اأردوغ���ان باأنه »الرج���ل المجنون الذي 

يعيد اإنتاج الرجل المري�ش«.

اأما في ال�سعودي���ة، فقد بداأ الحديث 

وا�سع���اً في الإعلام الغرب���ي والأميركي 

اأن مملك���ة الرمال ب���داأت تعي�ش »ق�سة 

فيتن���ام« حقيقية، مع ف���ارق كبير جداً، 

وه���و اأن الولي���ات المتحدة ق���درت اأن 

تخرج من هذه الهزيم���ة، بحكم قدراتها 

القت�سادي���ة والع�سكري���ة وموؤ�س�ساتها، 

بينما ال�سعودية لن تقدر اأبداً عن الخروج 

م���ن اأزماته���ا اليمني���ة، واإذا ما غط�ست 

مبا����سرة في الأزم���ة ال�سوري���ة �ستكون 

»لت �ساعة مندم«.

تابعوا ما بداأ الإعلام الغربي يتحدث 

فيه من خلال كتابات واأبحاث وتحقيقات 

حول ايديولوجية المملكة التي يحمّلونها 

و»القاعدة«،  »داع�ش«  ظهور  م�سوؤولية 

وحركات التطرف..

ثمة م���ن ب���داأ يتحدث ع���ن اإعادة 

فتح ملفات 11 اأيل���ول، وهناك من يقول 

اإن دع���اوى رُفعت اأو �سترف���ع من اأهالي 

ال�سحايا، تطال���ب بتعوي�سات بمليارات 

الدولرات.. تذكّروا لوكربي.

اأحمد زين الدين

مناورات »جونيفر كوبرا« هدفها اختبار الت�سدي ل�سواريخ �سورية واإيران والمقاومة

حملة التحريض المذهبي تستعر مجدداً في طرابلس
بعد �سل�سلة الإخفاق���ات ال�سعودية - التركية 

في المنطقة، ل�سيما بعد ف�سل الأولى في تحقيق اأي 

اإنج���از ع�سكري اأو �سيا�سي يُذك���ر في كلّ من اليمن 

م  و�سوري���ة، اإ�سافة اإلى ع���دم قدرتها عل���ى التحكُّ

بمجري���ات الأو�ساع ال�سيا�سية في لبنان، يبدو اأنها 

تتجه اإلى ا�ستخدام خطة ت�سعيدية بديلة من الخطة 

الأولى الت���ي لج���اأت اإلى ا�ستخدامه���ا في المرحلة 

ال�سابق���ة؛ حين وافقت عل���ى ت�سكيل »حكومة ربط 

الن���زاع« الراهنة، لملء ف���راغ ال�سغ���ور الرئا�سي 

���ع وقتها، وبالتالي اإحكام القب�سة ال�سعودية  المتوقَّ

على مفا�سل ال�سلطة التنفيذية في البلد. 

وم���ا يوؤ�سر اإلى قرب ب���دء المحاولة ال�سعودية 

لإنهاء »الم�ساكنة« بين فريقي النزاع في لبنان في 

حكومة واحدة، الت�سعيد الذي بو�سر بتجميد الهبة 

المخ�س�سة للجي�ش اللبن���اني، التي بقيت قولً ولم 

تُترج���م اإلى فعل في الأ�سا����ش، كذلك عودة الرئي�ش 

�سع���د الحريري اإلى بيروت لإدراة الهجمة ال�سيا�سية 

والإعلامية �سد المقاوم���ة، وا�ستقالة الوزير اأ�سرف 

هه نح���و التوافق م���ع النائب خالد  ريف���ي، وتوجُّ

ال�ساه���ر عل���ى ورق���ة م�ستركة لمواكب���ة المرحلة 

المقبل���ة، اإ�سافة اإلى اإطلاق »تيار الم�ستقبل« حملة 

توقيع���ات على عري�سة تطال���ب العاهل ال�سعودي 

»باحت�سان« لبنان.

وفي ال�سياق ك�سف���ت م�سادر حزبية طرابل�سية 

اأنها لم�ست اأجواء ت�سعيدي���ة ولهجة عالية النبرة 

لدى بع�ش »الإ�سلامي���ين« في طرابل�ش، على اأنهم 

يتعر�س���ون لمظلمة، ل�سيما في �س���اأن عدم اإ�سدار 

الق�ساء اأحكاماً في حق الموقوفين منهم في ال�سجون 

اللبنانية، وما اإلى ذلك.

وتعتبر الم�س���ادر اأن التفجيرات التي ا�ستهدفت 

منطق���ة ال�سيدة زينب في ريف دم�سق وحي الزهراء 

في حم�ش، والت�سعيد ال�سيا�سي الذي يمار�سه اأتباع 

المملكة ال�سعودية في لبنان، تاأتيان في �سياق واحد، 

على وقع الإنج���ازات التي يحققها الجي�ش ال�سوري 

وحلف���اوؤه في الجارة الأق���رب، وتقهقر المجموعات 

الم�سلحة التي تدور في الفلك ال�سعودي.

اإذاً، بعد ف�سل الطاقم ال�سيا�سي التابع للمملكة 

في اأخ���ذ لبنان حيث تريد، اأي ج���رّه اإلى العداء مع 

اإي���ران، ومحاولة ع���زل حزب الله، تُب���دي الم�سادر 

خ�سيتها من اأن يدفع الجنون ال�سعودي بالبلد نحو 

قفزة في المجهول، كما هو الحال في اليمن و�سورية 

والبحرين والع���راق، وتختم بالقول: »عندما يف�سل 

هذا الطاق���م بالمهمّة الموكلة اإلي���ه، لم يعد هناك 

حاجة لوج���وده«، وهذا ما يثير ريبة بع�ش قيادي 

»الم�ستقبل«، فهم يدركون اأن خروجهم من ال�سلطة 

قد يفوّت الفر�سة عليهم بالعودة اإليها مجدداً، كما 

حدث مع الحريري نف�سه، الذي مكث في الخارج نحو 

خم�سة اأعوام.

وفي حال �س���دور اأم���ر العملي���ات ال�سعودي 

بالت�سعيد، فلا تك���ترث المملكة اإطلاقاً لما قد يحلّ 

بلبنان من ويلات، ل�سيما عل���ى اأن�سارها، اأما عن 

كيفية ه���ذا الت�سعيد واأي طريق �سي�سلك، فهذا المر 

مرهون بالخطة التي تراها اإدارة العمليات منا�سبة 

من حيث ال�س���كل والم�سمون والمكان والزمان.. فلم 

تت�سح معالمها حتى ال�ساعة.

وبالرغم من اإغ���داق ال�سعودية الوعود لبع�ش 

الطامح���ين بالو�سول اإلى ق�سر بعب���دا، في م�سعى 

منها لتاألي���ب الراأي العام �س���د المقاومة، لكن لن 

تنجح كل الم�ساعي والمحاولت في زج الجي�ش في 

�سراع معها، كذلك لن ت�سل الأمور اإلى حد النفجار 

الكبير في �س���وء وجود القرار الدولي بالحفاظ على 

ال�ستقرار اللبناني.

ح�سان الح�سن

الإعلام الغربي والأميركي 
بدأ يشير إلى أن السعودية 

ستعيش »قصة فيتنام« 
حقيقية.. مع فارق كبير

) العدد 392(  الجمعة -26 �شباط - 2016



من هنا   وهناك

w w w . a t h a b a t . n e t5

وُ�سف���ت  »اأمني���ة«  ر�سال���ة 

طه���ران  حطّ���ت في  ب�»الهام���ة« 

الأ�سبوع الما�سي، ت�سمّنت تفا�سيل 

الزيارة ال�سري���ة التي قام بها وزير 

الجبير  عادل  ال�سع���ودي  الخارجية 

اإلى »اإ�سرائيل« برفقة رئي�ش جهاز 

الحمي���دان.  خال���د  ال�ستخب���ارات 

الر�سال���ة الت���ي ك�سف���ت ع���ن اأمر 

عملي���ات �سع���ودي - »اإ�سرائيلي« 

قد يك���ون الأخطر باتج���اه �سورية 

ولبن���ان، نتج عن لق���اءات ال�سيف 

ال�سعودي بم�سوؤولين »اإ�سرائيليين« 

وتُوِّج  »المو�س���اد«،  جهاز  ورئي�ش 

باجتماعه ببنيامين نتنياهو، لفتت 

اإلى اأن اأبرز ما ت�سمّنته زيارة الجبير 

تمحور حول طل���ب المملكة من تل 

���لًا ع�سكرياً »اإ�سرائيلياً«  اأبيب تدخُّ

مبا�سراً في الجن���وب ال�سوري حال 

ال���بري »الموعود«  بالغزو  الب���دء 

ال�سورية،  القي���ادة  عل���ى  لل�سغط 

م�س���يرة اأي�س���اً اإلى زي���ارة مماثلة 

ق���ادت زعيم تنظي���م »داع�ش« اأبو 

بك���ر البغ���دادي اإلى ال�سعودية في 

الثامن من الج���اري، بطلب من ولي 

ولي العهد الأمير محمد بن �سلمان، 

تفجيرات  مفاعيلها  باكورة  تُرجمت 

دامي���ة في حم�ش وريف دم�سق، في 

»فاينان�سل  �سحيف���ة  ك�سفت  وقت 

تايمز« الأميركية الأ�سبوع الما�سي، 

اأن ال�سعودي���ة ب�س���دد تنفيذ خطة 

ع�سكري���ة تف�س���ي اإلى عملية برية 

انطلاق���اً م���ن الجن���وب ال�س���وري، 

اأُلحق���ت  الأردن،  م���ع  بالتع���اون 

بتقري���ر ا�ستخب���اري فرن�سي ك�سف 

عن���ه ال�سحافي في موق���ع »ميديا 

بارت«؛ الفرن�سي توما�ش كانتالوب، 

مفاده اأنه في ح���ال ترجمت تركيا 

وال�سعودي���ة تهديداتهم���ا بالتدخّل 

الع�سك���ري في �سوري���ة، فاإن دم�سق 

وحلفاءها جهزوا مفاجاآت ع�سكرية 

»م���ن العي���ار الثقي���ل«، �ستُحدث 

زلزالً في اأنق���رة والريا�ش، كما في 

تل اأبيب!

الفرن�سي  ال�ستخب���اري  التقرير 

ال���ذي ك�س���ف اأي�س���اً ع���ن ر�سال���ة 

»�ساروخية« بعثت بها مو�سكو اإلى 

اأنقرة عبر دبلوما�سيين فرن�سيين في 

التا�سع م���ن �سباط الجاري، رداً على 

ل ع�سكرياً  التهديدات التركية بالتدخُّ

في �سورية، ت�سمّن اإ�سارة رو�سية اإلى 

جهوزي���ة ع�سكرية و�سلت اإلى حدها 

الأق�سى، بات���ت بانتظار اأي مغامرة 

تركية اأو �سعودي���ة باتجاه الأرا�سي 

ال�سوري���ة، وهو م���ا ا�ستتبع تحذيراً 

الفرن�س���ي فران�سوا  الرئي�ش  اأطلق���ه 

هولن���د، ركّز فيه عل���ى اأن احتمال 

الحرب بين رو�سيا وتركيا بات كبيراً. 

وفي حين نقلت وكالة »نوفو�ستي« 

ال�سابق لجهاز  الرئي�ش  الرو�سية عن 

الأم���ن الف���درالي الرو�س���ي نيكولي 

كوفاليوف، تحذيره للنظامين التركي 

األ  »عليهم���ا  بقول���ه  وال�سع���ودي 

ي�ستبع���دا قيام المقات���لات الرو�سية 

بق�سف قواتهما في حال الدخول اإلى 

الأرا�س���ي ال�سوري���ة«، لفت ال�سابط 

ال�ساب���ق في وكال���ة ال�ستخب���ارات 

الأميركية؛ جون كرياكو، اإلى الموؤازرة 

الع�سكرية الإيرانية التي بدت »لفتة 

جداً« في جبه���ات ال�سمال ال�سوري، 

تحديداً في ريف حل���ب، متوقفاً عند 

تبادل الزيارات المتلاحقة بين وزيري 

الدف���اع الإي���راني والرو�س���ي، حيث 

تم تحدي���د موعد انط���لاق العمليات 

الع�سكري���ة في حل���ب، م���ع اإ�سرار 

العميد ح�سين دهقان على تحريرها 

بالمدة المحددة »ولو كلف ذلك حياة 

المزي���د من نخبة الق���ادة الإيرانيين 

الذين يوؤازرون الجي�ش ال�سوري«. 

وبالتزام���ن، ورغ���م التراج���ع 

التركي موؤخراً عن نية اأنقرة التدخّل 

ع�سكري���اً في �سوري���ة، والذي اأعقب 

تن�سّل حل���ف »النات���و« من دعم 

تركي���ا في ح���ال اأقدم���ت على هذا 

التدخ���ل، اإل اأن معلومات �سحافية 

اأ�س���ارت اإلى اأن �س���خ الأ�سلحة من 

اأنقرة اإلى جماعاته���ا الم�سلحة في 

الداخ���ل ال�سوري بات يمر عبر معبر 

»جيلف���ا كوزو« الح���دودي بمدينة 

الريحانية، كا�سفة عن هبوط طائرة 

ع�سكرية كويتية ليل 12 من الجاري 

لة  ا�سكن���درون، محمَّ في مطار لواء 

ع�سكرية  ومعدات  اأ�سلحة  ب�سحنات 

»نوعي���ة«، من دون تاأكي���د ما اإذا 

كانت هذه الأ�سلحة قد و�سلت فعلًا 

اإلى الجماعات الم�سلحة.. المعلومات 

اأكّدها لحق���اً النائب ال�سابق  التي 

ال�سع���ب الجمهوري«  عن »ح���زب 

التركي محمد اأديب اأوغلو ل�سحيفة 

»جمهورييت«، والتي اأُلحقت باأخرى 

عبر وكالة »دوغان«، باإ�سارتها اإلى 

تعزي���زات ع�سكرية تركي���ة مكثّفة 

تم اإر�ساله���ا اإلى المناطق الحدودية 

مع �سورية، واكب���ت تقريراً ميدانياً 

ك�س���ف ع���ن عب���ور اثنت���ي ع�سرة 

ل���ة بالعتاد الع�سكري  �ساحنة محمَّ

اإلى درع���ا، من دون اإغف���ال اإ�سارته 

اإلى معلوم���ات اأكدها زعماء ع�سائر 

و�س���كان محلي���ون اأ�س���اروا اإلى اأن 

�سباطاً �سعوديين با�سروا في اليام 

الما�سية بتنفيذ مهمات ا�ستطلاعية 

على الحدود ال�سورية - الأردنية.

لكن ح�س���ب معلوم���ات اأمنية 

رو�سي���ة مقرَّبة م���ن الكرملين، فاإن 

ق���راراً حا�سم���اً وا�ستراتيجياً حمله 

وزير الدف���اع الرو�سي م���ن طهران 

خ���لال زيارت���ه الأخ���يرة، �ستظهر 

مفاعيل���ه »الهام���ة« في المي���دان 

ال�سوري خلال الأ�سابيع المقبلة، في 

وقت تتجه اأنظار المراقبين الدوليين 

اإلى »اأم المع���ارك« حل���ب، »التي 

�ستق���رر م�سير الح���رب في �سورية، 

والمنطق���ة، والت���ي �ست�سجل الن�سر 

الكبير للاأ�سد«، وفق تو�سيف موقع 

»كورييه انترنا�سيونال« الفرن�سي.

ماجدة الحاج

جنود �سهاينة عند الحدود مع الجولان المحتل

¡ القلق الأردني يزدادماذا طلبت السعودية من تل أبيب؟
ذكرت تقاري���ر اأمنية اأردني���ة اأن البلاد تعي�ش 

حالة قلق وا�ستنفار، والتحذيرات ال�ستخبارية 

تنهال على دائرة �سنع القرار في عمّان، والخط 

ال�ساخن مفتوح بين العا�سمة الأردنية وكل من 

مو�سك���و ووا�سنطن، في ح���ين توا�سل الريا�ش 

ال�سغ���ط على القيادة الأردني���ة للم�ساركة في 

الح���رب المرتقَب���ة ومنح الت�سهي���لات اللازمة؛ 

ع�سكرياً ولوج�ستي���اً. وك�سفت التقارير الأمنية 

اأن وتيرة الزيارات لكبار الع�سكريين الأميركيين 

والبريطاني���ين اإلى الأردن قد ازدادت، واأن الملك 

الأردني يُع���رب في كل ات�سالت���ه م���ع الغرب 

عن مخاوفه مما قد يح���دث من تحوّل البلدات 

الأردني���ة القريبة من الحدود م���ع �سورية اإلى 

ملاجىء للمجموعات الم�سلحة، كما اأن القيادة 

الأردني���ة تخ�س���ى من وق���وع �سدام���ات بين 

الإرهابي���ين والجي����ش الأردني خلال محاولت 

هوؤلء الرتداد اإلى الداخ���ل الأردني تحت وطاأة 

�سربات الجي�ش ال�سوري وحلفائه.

¡ اإعدام ثلاثة �سباط قطريين
اأكدت دوائر دبلوما�ض��ية نباأ اإعدام ثلاثة �ضباط 

قطري��ن على اأيدي حر�س اأمير قطر ال�ض��يخ تميم 

ب��ن حم��د. وذك��رت م�ض��ادر خليجي��ة نق��لًا عن 

هموا  ه��ذه الدوائ��ر قولها اإن ال�ض��باط الثلاث��ة اتُّ

بع�ض��يان الاأوام��ر ال�ض��ادرة اإليه��م بالالتح��اق 

بالوح��دة الع�ض��كرية القطري��ة التي ت�ض��ارك في 

الح��رب الدائ��رة في اليمن، م��ا اعتُبر تاآم��راً على 

النظام في الدوحة. وك�ض��فت الم�ض��ادر اأن ال�ضيخ 

تمي��م اتخذ اإجراءات اأمنية م�ض��ددة خ�ض��ية ردود 

فعل على حادثة اإعدام ال�ض��باط الثلاثة، اأحدهم 

برتب��ة مقدم في »الوحدات الخا�ض��ة« التي يقوم 

ودول  »اإ�سرائي��ل«  م��ن  ع�ض��كريون  بتدريبه��ا 

اأوروبية، كما �ض��نّت اأجه��زة الاأمن القطرية حملة 

اعتقالات في �ض��فوف اأهالي بع�س الع�ض��كرين، 

و�ض��ددت اإج��راءات الرقاب��ة على عدد م��ن اأبناء 

الع�ضيرة الحاكمة.

¡ �سلمان يفقد التركيز
قالت م�سادر �سعودية اإن ال�سبب الرئي�سي لإلغاء 

زيارة المل���ك �سلمان بن عب���د العزيز لمو�سكو، 

و�سعه ال�سح���ي ال�سعب، ناقلة عن اأحد الأمراء 

قوله اإن الملك ل يقوي على القيام بم�سوؤولياته، 

واإن الأطباء يبقون على مقربة منه لمراقبته بعد 

اأن تزايدت النوبات التي ت�سيبه، حيث بداأ يفقد 

القدرة على التركيز، وبات اأ�سير الطواقم الطبية 

التي ت�سرف على علاجه. ولفتت الم�سادر اإلى اأن 

الو�سع ال�سحي المتده���ور للملك �سلمان اأ�سعل 

»الأ�س���واء الحمراء« في ق�س���ور ومكاتب اأبناء 

الأ�سرة الحاكمة، اإيذان���اً با�ستئناف �سراع بداأه 

الملك ونجله.

¡ خطط اأمنية للتعامل مع انهيار ال�سلطة
ق��ال م�ض��در في وزارة الحرب ال�ض��هيونية اإن 

»اإ�سرائي��ل« و�ض��عت خطط��اً ع�ض��كرية واأمنية 

للتعامل مع �ضيناريو انهيار الحكم الفل�ضطيني 

في ال�ضفة، واإن الجي�س »الاإ�سرائيلي« ينفّذ منذ 

ت�ض��لَّم رئي�س الاأركان جادي ايزنكوت من�ضبه 

 في 
ّ
اإج��راءات وخط��وات عل��ى الاأر���س ت�ض��ب

تح�ضن وتمكن الاإجراءات الاأمنية الاحترازية، 

وتعزي��ز الحرا�ض��ة الاأمنية حول الم�ض��توطنات 

»الاإ�سرائيلي��ة« في ال�ض��فة. وح�ض��ب الم�ض��در 

ف��اإن هن��اك توجهاً داخ��ل دائرة �ض��نع القرار 

ال�ضيا�ض��ي والع�ض��كري في »اإ�سرائيل« يدعو اإلى 

���سرورة ا�ض��تغلال اأي ت��ردٍّ في الاأو�ض��اع في 

ال�ض��احة الفل�ض��طينية، من اأج��ل تمرير خطوات 

اأحادي��ة الجان��ب تح��ت غط��اء »الاحتياج��ات 

الاأمنية«.

موضوع الغلاف

ضباط سعوديون باشروا 
الأسبوع الماضي بتنفيذ 
مهمات استطلاعية على 

الحدود السورية - الأردنية
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عربي  ــ دولي6

لعبت الفتنة المذهبية دوراً بارزاً 

في الأزم����ات الت����ي تجت����اح منطقة 

اأن  وا�ستطاع����ت  الأو�س����ط  ال�����رق 

الأ�سا�س  ت�رف ال�راع عن وجهته 

فل�سطين، الت����ي احتلها اليهود على 

مراحل، ث����م اأعلن����وا »دولتهم« في 

اأرا�س����ي العام ال�����48 بموجب »وعد 

بلف����ور« الم�سوؤوم، ال����ذي ا�ستند اإلى 

»وثيقة كامبل«.

اعتمدت اأميركا ومعها »اإ�رائيل« 

اأ�سل����وب الفتنة المذهبي����ة من اأجل 

مواجهة اإيران التي حملت راية تحرير 

فل�سط����ين واإزال����ة »اإ�رائي����ل« من 

الوجود، ودع����م المقاومة الإ�سلامية 

في لبنان، الت����ي هزمت »اإ�رائيل« 

بان�سحابها من لبن����ان عام 2000م، 

وبعدوان تم����وز 2006، ودعم ف�سائل 

المقاومة الفل�سطينية.

كانت الدول العربية وعلى راأ�سها 

المملك����ة العربي����ة ال�سعودية الأداة 

الرئي�س����ة في م�روع الفتنة، وكانت 

ت����روّج في حربها �سد اإي����ران باأنها 

ن����ة في مواجهة  ل�«الدف����اع عن ال�سُّ

العتداء ال�سيع����ي«، واأن حربها في 

�سورية واليمن ولبنان تاأتي في هذا 

ال�سياق، فعمل����ت على ت�سليل الراي 

العام الإ�سلامي لك����ي يلتفّ حولها، 

وللتعمية على طبيعة هذا ال�راع. 

ن�س����األ: لم����اذا تح����ارب  وهن����ا 

ال�سعودية اإيران و�سورية وحزب الله؟ 

هل هم من قام بارتكاب المجازر �سد 

نة وال�سيعة وهدموا دور العبادة،  ال�سُّ

اأم »داع�����س« و»القاع����دة« اللتان 

تنتميان اإلى الفكر الوهابي التكفيري، 

الذي ن�س����اأ وترع����رع في ال�سعودية 

ودول الخليج، وتم دعمهما في الحرب 

�سد اإيران ومحور الممانعة؟

لم����اذا طلب����ت ال�سعودي����ة م����ن 

اإعلان  »اإ�رائيل« في الع����ام 2008 

الحرب عل����ى ح����زب الله في لبنان، 

هذه  تكاليف  لتغطي����ة  وا�ستعدادها 

الحرب؟ هل هذا الأمر كان جراء دفاعه 

نية؟  عن فل�سط����ين ذات الأغلبية ال�سُّ

وما الذي فعلته اإيران لل�سعودية كي 

تعلن الحرب عليها؟ هل لأنها حملت 

م�����روع تحرير فل�سط����ين وتوحيد 

الأم����ة، اأم اأن ال�سب����ب الحقيقي كان 

خوف زعماء هذه الدول من افت�ساح 

اأمرهم، لأنه م�روع تحرير فل�سطين 

لم يكن همهم؟

حما�����س هذه ال����دول اقت�رعلى 

العت����داءات  واإدان����ة  الموؤتم����رات 

»الإ�رائيلي����ة«، ولم يك����ن يعنيهم 

اليوم  قتال »اإ�رائيل« كما يعنيهم 

واإي����ران واليمن،  القتال �سد �سورية 

وهي جزء من الأم����ة الإ�سلامية، لأن 

حقيق����ة الأمر والوقائ����ع يوؤكدون اأن 

ال�سعودي����ة وحلفاءها من العرب لم 

اأع����داء ل�»اإ�رائيل«، وهو  يكون����وا 

م����ا تلمّ�سناه من خ����لال ما نُ�ر في 

و�سائ����ل الإعلام والوثائ����ق ال�رية 

التي اأعلنتها »وكيليك�س« والتقارير 

ال�ري����ة التي اأفرج����ت عنها اأميركا 

و«اإ�رائيل«، ومنها:

الزيارة ال�ري����ة للاأمير بندر بن 

�سلطان اإلى فل�سطين المحتلة بتاريخ 

12 اأيار/ماي����و 2008 )موق����ع فيلكا 
»الإ�رائيلي«(.

ق����رار مجل�س ال����وزراء ال�سعودي 

يوني����و  ب�����13  الم����وؤرَّخ   )5( رق����م 

1995، والمتعلّ����ق باإيق����اف مقاطعة 
»اإ�رائي����ل« م����ن الدرج����ة الثانية 

والثالث����ة، والكتفاء فق����ط بالدرجة 

الأولى.

لق����اء وزير الخارجي����ة ال�سعودي 

مع داني اإيال����ون على هام�س موؤتمر 

للاأم����ن في مدينة ميون����خ الألمانية 

عام 2010.

المناظ����رة بين عامو�����س يادلين 

وتركي الفي�سل حول ما تمثّله اإيران 

من خطورة للدولتين.

لقاءات �سعودية - »اإ�رائيلية« 

�ريّ����ة ب����ين اأن����ور ماج����د ع�سقي 

والمدي����ر الع����ام ل����وزارة الخارجية 

»الإ�رائيلية« دوري غولد.

اأول لقاء قط����ري - »اإ�رائيلي« 

علن����ي تم مع �سمع����ون بيريز، الذي 

افتتح المكتب التجاري »الإ�رائيلي« 

في الدوحة عام 1996.

ه����ذه اللقاءت وغيرها مما ورد اأو 

لم يرد في و�سائل الإعلام، والتي كان 

تركيزها على الخطر الإيراني وكيفية 

مواجهت����ه، تدل عل����ى اأن ال�راع لم 

يكن مذهبياً وحول »اعتداء ال�سيعة 

نة« كما خططت له اأميركا  عل����ى ال�سُّ

ال�سعودية،  له  وروّجت  و»اإ�رائيل« 

بل ب�سبب تبنّي اإيران لم�روع توحيد 

الأمة وتحرير فل�سطين، والذي اأ�سبح 

ي�س����كّل خطراً كبيراً عل����ى الم�روع 

الأميرك����ي في المنطقة، وعلى »دولة 

اأ�سبحت تخاف من  التي  اإ�رائيل«، 

تعاظم قوة حزب الله، وعلى الزعماء 

الع����رب بع����د افت�ساح اأمره����م اأمام 

�سعوبهم، لأنهم لم يكن لديهم م�روع 

فل�سطين،  »اإ�رائيل« وتحرير  لقتال 

بل كان همه����م الوحيد الحفاظ على 

م�سالحه����م الذاتي����ة، ول����و اأدى ذلك 

اإلى تفتي����ت المنطقة وال�ستيلاء على 

ثرواتها.

هاني قا�سم

زار وفد من جامعة الم�سطفى العالميّة في لبنان، برئا�سة 

المدير العام ال�سيخ د. علي ر�سا بي نياز، ومعاون العلاقات 

العلميّ���ة والثقافيّة ال�سيّد علي المو�س���وي، ومدير المجتمع 

العالم���ي للفقه في قم؛ ال�سي���خ د. م�سطفى محامي، مجمّع 

كلية الدع���وة الجامعي���ة للدر�سات الإ�سلامي���ة في بيروت، 

حي���ث ا�ستقبلهم عميد الكلية ال�سي���خ د. عبد النا�ر جبري 

وثلة من اإداريّ���ي المجمّع. وقد تّم البحث في �سوؤون التعليم، 

وتعزي���ز العلاقات الثقافية والتربوية، والتعاون بين جامعة 

الم�سطفى العالمية ومجمّع كلية الدعوة الجامعية.

هذا هو جوهر الصراع السعودي - الإيراني في المنطقة

وفد من جامعة المصطفى العالمية 
زار كلية الدعوة الجامعية

محاور اللقاءات السعودية 
- »الإسرائيلية« العلنية 
والسرية تؤكد أن الصراع 

السعودي - الإيراني ليس 
مذهبياً

وفد جامعة الم�شطفى  في مكتب ال�شيخ جبري في بيروت

النفخ في قربة الكيان 
الصهيوني المثقوبة

التي  المح����اولت  ه����ي  عبثاً 

اأهلن����ا في المناط����ق  يعتمده����ا 

الع����ام  المحتل����ة  الفل�سطيني����ة 

رج����الت  مقا�س����اة  في   ،1948
الدين ال�سهاين����ة، اأو كبار �سباط 

الكي����ان  في  ال�رط����ة  واأف����راد 

و�سيا�ساتهم  ممار�ساته����م  عل����ى 

اأو تعدّياته����م على  العن�ري����ة، 

اأبناء �سعبنا وممتلكاتهم واأرزاقهم، 

وال�سبب ل يكمن في قلة التحركات 

النُّخب  الجماهيرية المدعومة من 

الفل�سطيني، بل  وقوى المجتم����ع 

يكم����ن في اأن الكي����ان ب�سلطاته 

ال�سيا�سي����ة هي م����ن تحمي تلك 

الممار�س����ات والتوجهات، وت�سكّل 

لها �سبكة الأمان ببعديها الأمني 

والق�سائ����ي، لذلك لي�س هناك من 

العن�رية  لتل����ك  رادعة  اإمكانية 

المتمادية للكيان ال�سهيوني.

المح����اولت،  تل����ك  جدي����د 

الر�سالة التي اأر�س����ل بها كل من 

العن�رية«  مناه�س����ة  »ائتلاف 

للدي����ن  الإ�سلاح����ي  و»المرك����ز 

المحاميتان  بوا�سط����ة  والدولة«، 

اورلي لخوب�سك����ي وط����ال رفيف، 

اإلى م����ا ت�سم����ى وزي����رة الق�ساء 

اإيليت  المدع����وة  »الإ�رائيلي«، 

�ساكيد، �سد خام����ام مدينة �سفد 

والمطالب����ة  الياه����و،  �سموئي����ل 

بتحويله اإلى مجل�س تاأديبي، على 

العن�رية  خلفي����ة ت�ريحات����ه 

�س����د  المتك����ررة  والتحري�سي����ة 

الفل�سطينيين. هذه الر�سالة لي�ست 

ر�سالتان تم  الأولى، بل �سبقته����ا 

توجيهما لذات ال����وزارة، لكن من 

دون اأن تعيرها اأي اأهتمام يُذكر.

وكان ه����ذا الحاخ����ام قد ن�ر 

في مجل����ة »�س����وت م�ساهديك« 

عظة قال فيها اإنّ »على اليهودي 

الحذر من الع����رب« معتبراً »كل 

فل�سطيني هو اإرهابي«. والحاخام 

المذكور ذكر اأنه في اتفاق اأو�سلو 

ع����ام 1993 تّم »ت�سلي����ح العرب، 

على اأم����ل اأن يقتتلوا فيما بينهم، 

اإل اأنه����م وجّهوا ال�سلاح نحونا«. 

وكان الحاخ����ام قد طالب �سلطات 

الحت����لال القيام بط����رد عائلات 

»المخرب����ين« اإم����ا اإلى غ����زة اأو 

�سورية، به����دف ردع اأبنائهم عن 

الإقدام على عمليات اإرهابية �سد 

اليهود.

هذه الر�سال���ة �سد الحاخام 

ال�سيا�سات  تُمثل نقطة في بحر 

التي  والإجرامي���ة  العن�ري���ة 

ب���كل  الحت���لال  يمار�سه���ا 

مرجعيات���ه، ع���ن طري���ق بث 

�س���د  والكراهي���ة  التحري����س 

فل�سط���ين  في  الفل�سطيني���ين 

المحتلة عام 1948، والهدف من 

ذل���ك فر�س التغي���ير ال�سيا�سي 

وحتى  والديني،  والديمغ���رافي 

القان���وني، بع���د اأن ف�سلت كل 

مح���اولت ا�ستيع���اب و�سه���ر 

بوتق���ة  في  الفل�سطيني���ين 

المجتمع ال�سهيوني. 

رامز م�سطفى
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تتو�سّع مروح����ة التعاون الرو�سي 

- الإيراني على الم�ستويات الع�سكرية 

وف����ق  وال�سيا�سي����ة  والقت�سادي����ة 

القوة لتاأمين  اأوراق  منظومة تب����ادُل 

الدفاع الذاتي ل����كلا الدولتين اللتين 

القت�سادي����ة  للعقوب����ات  تعرّ�ست����ا 

والح�س����ار ال�سيا�س����ي م����ن اأم����يركا 

وحلفائه����ا، و�سولً لإث����ارة التوترات 

الأمني����ة، ومحاول����ة ال�سيط����رة على 

الدول الحليفة لرو�سيا واإيران )�سورية 

وليبيا واليمن..(.

التاريخ يوؤكد اأن الحقوق ل تحميها 

المعاه����دات اأو المنظمات الدولية في 

الع�����ر الحديث، بل تحتاج اإلى القوة 

لحمايته����ا، ومادامت اأم����يركا تتفوّق 

بقوته����ا الع�سكرية والقت�سادية فهي 

تتحكم بالع����الم وموؤ�س�ساته الدولية 

�سيا�سي����اً، ولذا عل����ى كل دولة تريد 

حماي����ة ا�ستقلاله����ا اأن توفّر م�سادر 

الق����وة الم�ستدام����ة وغ����ير الخا�سعة 

لل�سيطرة الأميركي����ة، وهذا ما فعلته 

اإيران وفق الم�ستطاع خلال ح�سارها 

الطويل، وه����ذا ما فعلته رو�سيا اأي�ساً 

اأثن����اء نومها العميق خ����لال اأكثر من 

عقدين من الزمن.

القوة ل تردعها اإل القوة، وهذا ما 

تحمي كوريا ال�سمالية نف�سها به من 

الأطماع الأميركية، وكذلك على �سعيد 

حركات المقاوم����ة، فاإن قوة المقاومة 

حقق����ت النت�سار ور�سّخ����ت معادلة 

توازن الردع والتكافوؤ في الخ�سائر في 

حال ن�سوب اأي حرب.

رو�سيا ت�سلحّ اإيران لتاأمين �سمود 

حليفها الميداني في �سورية وحليفها 

الم�ستقبلي في �ساح����ات اأخرى حتى 

في الجمهوري����ات الإ�سلامية الرو�سية، 

وب�سبب قلة حلف����اء رو�سيا القادرين 

على رفد القوة الرو�سية، فاإن مو�سكو 

بحاج����ة اإلى طه����ران قوي����ة كما هي 

حاجة اإيران لرو�سيا قوية.

وال�سوؤال: لماذا ت�سلحّ رو�سيا اإيران؟

الج����واب: لي�����س ب�سب����ب التجارة 

طبع����اً، فالت�سلي����ح يه����دف اإلى اأمور 

عديدة منها:

دعم الجمهورية الإ�سلامية )الجارة 

ن من الدفاع  الأقرب اإلى رو�سيا( للتمكُّ

ع����ن نف�سها، وهي الدولة الوحيدة في 

المحي����ط الإ�سلام����ي الرو�سي الذي ل 

ي�سكّل تهديداً للاأمن الرو�سي.

ت�سكّل اإي����ران النافذة الآمنة لدعم 

ال�سديقة  حركات المقاومة والجيو�س 

بال�سلاح الرو�سي الذي �ستكون نتائج 

الرو�سي  ال�سن����دوق  انت�سارات����ه في 

لأي  الوطن����ي  ال�سن����دوق  في  كم����ا 

طرف حليف، وه����ذا ربح كبير مقابل 

ال�س����لاح المدفوع الثم����ن اأو المجاني 

الذي تعطيه رو�سيا بدون عناء مادام 

ي�رب الم�روع الأميركي اأو الأوروبي 

اأو تركيا او ال�سعودية.

ال�س����لاح الرو�س����ي لإي����ران يبني 

اآمن����ة لرو�سيا، ويو�سّع  خطوط دفاع 

دائرة الأمان، فهذا ال�سلاح �سيُ�ستعمل 

�سد اأطراف ثلاثة: العدو »الإ�رائيلي« 

والتكفيريين  الأميرك����ي  والم�����روع 

ورعاتهم، فتربح رو�سيا �رب عدوين 

عل����ى الأقل ب�سكل مبا�����ر، وتغم�س 

عينه����ا عن �����رب الط����رف الثالث 

اأن تربح باأن  »اإ�رائي����ل«، ويمك����ن 

تكون و�سيطاً بين الطرفين بناء على 

طلب وحاجة »اإ�رائيلية«، وتت�سارك 

مع اأميركا رئا�سة المفاو�سات العربية 

- »الإ�رائيلي����ة«، كم����ا ا�ستطاعت 

�سورية وحلفاوؤه����ا تثبيت رو�سيا في 

رئا�س����ة الأزمة ال�سورية بال�راكة مع 

اأميركا، وهذا ما لم تكن رو�سيا قادرة 

عليه بمفردها.. لكن ال�سلاح والذخائر 

الرو�سي����ة في �سورية فتح����ت اأبواب 

م�سطلح  ور�سخ����ت  وفيين����ا،  جنيف 

ك����يري - لفروف في الإع����لام بعدما 

كان كيري »ملكاً« وحيداً.

الت�سليح الرو�سي لإيران هو بمنزلة 

ت�سلي����ح رو�سيا لنف�سه����ا للدفاع عن 

اأمنها، ويتطابق م����ع خطاب الرئي�س 

الرو�سي في ي����وم حماة الوطن حيث 

قال اإن »الجنود الرو�س يدافعون عن 

الأم����ن القومي الرو�س����ي بقتالهم في 

�سورية«.

ال�س����لاح الرو�سي اأم����ام خيارين: 

له اإلى  اأولهما ال�سداأ في المخازن وتحوُّ

خردة تُباع بثم����ن رخي�س، اأو ينت�ر 

في ميادين القت����ال ويُ�رف �سيا�سياً 

واقت�سادياً وع����زة وكرامة، وهذا ثمن 

ل يربح����ه اإل المقاومون وال�سجعان.. 

ومثالً على ذلك ا�ستطاعت رو�سيا اأن 

تج����بر اأميركا وال�سعودي����ة على عدم 

تزويد الم�سلحين في �سورية ب�سواريخ 

م�س����ادة للطائ����رات، ع����بر تهديدها 

بتزويد الجي�س اليمني و»اأن�سار الله« 

في اليم����ن ب�سواريخ �س����د الطائرات 

ال�سعودي����ة؛ ال�سلاح مقاب����ل ال�سلاح، 

وكما تزوّد اأم����يركا اأوكرانيا بال�سلاح 

ويتق����دّم »النات����و« لح����دود رو�سيا، 

�ستتق����دم رو�سي����ا اإلى قل����ب ال�رق 

الأو�س����ط الأميركي عبر اإيران و�سورية 

واليمن.

اإيران ورو�سيا نواة الحلف الم�ساد 

لحل����ف »النات����و«؛ كم����ا كان حلف 

»وار�س����و« اأيام الح����رب الباردة، مع 

فارق وا�س����ح اأن الحرب لي�ست باردة 

بل �ساخنة.. وتحت الرقابة.

د. ن�سيب حطيط

زار الأمين العام ل�»حركة الأمة«؛ �سماحة ال�سخ د. عبد النا�ر 

ج���بري، �سفارة جمهورية م�ر العربي���ة في بيروت، وقدّم التعازي 

لل�سف���ير د. محمد بدر الدي���ن زايد بوفاة الكات���ب والموؤرّخ محمد 

ح�سنين هيكل.

 وق���د كتب �سماحته في �سجل التع���ازي: نقدّم لجمهورية م�ر 

العربية خ�سو�ساً، والعالم العربي والإ�سلامي عموماً، اأحرّ التعازي 

بالفقي���د الذي حمل ق�سايا الأمة في مراح���ل �سعبة من تاريخها.. 

ل�سع���ب م�ر ودولتها الع���زّة والكرامة، ولأمتن���ا الن�ر، ولعائلة 

الفقيد اأ�سدق عبارات التعازي واأخل�س م�ساعر الموا�ساة.

الشيخ جبري قدّم التعازي بهيكل 
في السفارة المصرية

التاريخ يؤكد أن الحقوق 
لا تحميها المعاهدات 

أو المنظمات الدولية.. 
بل تحتاج إلى القوة

رو�شيا بحاجة اإلى اإيران القوية.. وغير الخا�شعة للهيمنة الأميركية

ال�شيخ د. عبد النا�شر جبري يدوّن في �شجل التعازي داخل ال�شفارة الم�شرية ببيروت

التسليح الروسي لإيران: لمواجهة »الناتو«
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»األق ال�صمود وقلق المبادرات – 

الحرب على غزة 2014« كتاب جديد 

�ص����ادر عن دار بي�ص����ان، لموؤلفه رامز 

م�صطفى جباري����ن، قدّم له اأمين عام 

الجبه����ة ال�صعبية لتحري����ر فل�صطين 

المنا�ص����ل اأحمد �صع����دات؛ الأ�صير في 

�صجن ريمون »الإ�سرائيلي«.

في هذا الكتاب يتن����اول الموؤلف 

الثالثة على غزة  ال�صهيونية  الحرب 

في تموز 2014، التي �صنّها العدو في 

ظل اأحداث خطيرة تمرّ على المنطقة، 

ه����ي الأخطر منذ ق����رن تقريباً، جراء 

م����ا يع�صف في ه����ذه المنطقة تحت 

عنوان اأو عناوين ما ي�صمى »الربيع 

العربي«.

ا�صتمرتّ هذه الحرب التي تُعتبر 

العربي  ال����سراع  الأطول في تاريخ 

في  يوم���اً،   51 »الإ�سرائيل���ي«؛   -

وقت كانت الدول العربية و�صعوبها 

م�صغول���ة في اأحداث وتط���ورات ما 

يُزعم اأنه »الربي���ع العربي«، الذي 

اخت���يرت عناوين���ه بدق���ة ودرا�صة 

متناهيتين من قبَل الدوائر الأميركية 

بال�صتراك  وال�صهيوني���ة،  والغربية 

اإقليمية وعربي���ة، بهدف  م���ع دول 

اإع���ادة ت�صكيل المنطق���ة، �صواء من 

خلال اإ�صقاط دول، اأو تركيب اأنظمة، 

وحتى دول جديدة تتلاءم مع الروؤية 

والم�سروع ال�صهيوني - الأميركي.

بب�صاط���ة متناهي���ة، »الربي���ع 

المزعوم« الذي انطلق تحت عناوين 

العام���ة،  »الحري���ات  و�صع���ارات 

التعب���ير،  وحري���ة  والديمقراطي���ة، 

و�صلمي���ة - �صلمية، وهل���م جرا«، 

تح���وّل اإلى حروب وقت���ال تخو�صها 

مجموعات م�صلحة متعددة الولءات 

والأه���داف والغاي���ات، ذات م�صارب 

فكري���ة تق���وم عل���ى اأ�ص����س اإثنية 

وعرقي���ة ومذهبية وطائفية، ي�صعب 

وي�صتحي���ل مع ه���ذا الواقع المتعدد 

الأل���وان والأه���واء اإيج���اد حل���ول 

�صيا�صية له���ا في مدى زمني محدد، 

ما يعني اأننا اأم���ام اأزمات مفتوحة 

على م���دى غير منظ���ور، ما يجعل 

الكيان العبري، نواة اأو لبّ الت�صكيل 

ال�صيا�صي الإقليمي الجديد، وبالتالي 

هو المحدد والمهيم���ن لكل المراحل 

المقبلة.

و�صط هذا الواقع القاتم والماأزوم، 

ج����اء الع����دوان والح����رب على غزة 

واأهله����ا، لتوجي����ه �سرب����ة قا�صمة 

للمقاومة الفل�صطينية..

بع����د 51 يوم����اً م����ن الجن����ون 

ال�صهي����وني الذي ا�صتعمل كل و�صائل 

الأ�صلحة  القت����ل المتط����ور باعت����ى 

المتطورة واأحدثها، انت�سرت فل�صطين، 

وهُزمت »اإ�سرائيل«.

وفي هذا النت�ص���ار ثمة �صلوكان 

متناق�ص���ان، �صلوك في���ه طعم العزة 

والكرام���ة والإباء والف���داء والبطولة 

وال�صمود والتحدي والب�صالة، والإيمان 

والإرادة وال�صلاب���ة، والإيثار والتكافل 

والتكامل وال�صهام���ة، على حد و�صف 

الموؤلف.

والنذالة  الخ�ص����ة  في����ه  و�صلوك 

والجبن والإره����اب والقتل، وال�صقوط 

والنهيار والعجز والف�صل.

الكت����اب ب�ص����كل ع����ام ي�ص����كّل 

وثيق����ة مرجعية للمكتب����ة العربية 

اإلى  والفل�صطيني����ة، فه����و بالإ�صافة 

تناول����ه وقائ����ع حرب ال�����51 يوماً، 

يتناول غزة جغرافياً واإدارياً وموقعاً 

بالإ�صاف����ة  وديمغرافي����اً،  ومكان����اً 

اإلى واقعه����ا ال�صت�صفائ����ي والتربوي 

والإيمائ����ي والجتماعي، ناهيك عن 

وقائع تاريخية ميدانية و�صيا�صية.

كم����ا �ص����مّ الكت����اب �صل�صلة من 

ال�صه����ادات والوقائ����ع، بالإ�صافة اإلى 

ملاحق ت�صمن����ت عدداً م����ن الوثائق 

وال�صور.

 206 يق����ع في  الكت����اب  اأخ����يراً، 

�صفحات من الحجم الكبير، بذل فيها 

الموؤلف الزميل رامز م�صطفى جبارين، 

جهداً ومثاب����رة ومتابعة، ليكون هذا 

الكتاب اإ�صافة نوعية هامة لكل مهتم 

لي�����س بال�ص����اأن الفل�صطيني وح�صب، 

اإنما اأي�ص����اً بق�صية التح����رر القومي 

والوطني.

بعد خم�س �صنوات من العبث التركي 

في ال�صاحات العربية وما جرّ هذا العبث 

م���ن دم ووي���لات، ل�صيم���ا في �صوري���ة 

وليبيا وم����سر والعراق، ه���ا هي تركيا 

ب�صيا�صييها تدخ���ل الأتون، رغم المكابرة 

وعدم العتراف بالحقائق من قيادة ترفع 

من لهجة الوعيد علنياً وتتزلّف بعيداً عن 

العيون والأ�ص���واء لنيل كلمة اأوابت�صامة، 

بعدم���ا اأيقنت اأن المخط���ط الذي ر�صمته 

بات هباء منثوراً.

اإن �صل�صل���ة التفج���يرات، من انفجار 

»�صوروج« الذي ا�صتهدف حفلًا ل�»حزب 

ال�صعوب الديمقراط���ي« )الكردي(، نتيجة 

ال�صحن المتوا�ص���ل �صده من �صلطة رجب 

طيب اأردوغ���ان، اإلى التفجيرات المتكررة 

في اأنق���رة وا�صطنب���ول، وم���ا لذل���ك من 

تداعيات اقت�صادية هائلة، خ�صو�صاً على 

م�صت���وى ال�صياحة، كله���ا عوامل ل ت�صي 

باأن م�صتقبل تركيا �صيكون مزدهراً، �صيما 

اأنها تتوغل اأكثر فاأكثر في الأتون ال�صورية.

ل���دى ال�صلط���ات التركي���ة اأزم���ات 

داخلي���ة تحاول الهروب منه���ا بالإ�سراع 

نحو افتعال م�ص���كلات خارجية، للملمة 

الو�صع الداخلي، بعدم���ا رفعت من�صوب 

القم���ع لدرج���ة اأن المعار�ص���ة الداخلية 

ب���كل تلاوينها لم تعد تطي���ق كم الأفواه 

والعتداء على الحريات، ل�صيما المثقفين 

وال�صحافيين واأ�صح���اب الراأي، خ�صو�صاً 

بع���د اأن ك�ص���ف �صحافي���ون بالوثائ���ق 

ت���ورّط ال�صلط���ات في دع���م المنظم���ات 

الإرهابية، تحديداً »الن�سرة« و«داع�س«، 

وتق���ديم ال�صلاح لمنظم���ات اأخرى، ف�صلًا 

ع���ن مح���اولت زرع الجوا�صي�س في كل 

الموؤ�ص�ص���ات، والتنبيه على كل الموظفين 

في ولي���ات ي�صكك في ولئه���ا ب�سرورة 

الو�صاي���ة بزملائهم اإن اأت���وا بكلمة تنال 

من اأردوغان ورم���وز �صلطته، ما اأدى اإلى 

و�ص���ف النظام وراأ�صه باأعت���ى الأو�صاف 

الديكتاتورية.

الهلعة من تعاظم  التركية  ال�صلطات 

المعار�ص���ة للنظ���ام، انبرت م���ع تعالي 

الأ�ص���وات الداخلي���ة لتخ���اذ خط���وات 

في اإط���ار محاولت التح�صي���د من خلال 

التلاع���ب بالغرائز القومية و�صد الع�صب، 

وكاأن م�ص���ير تركيا كله على المحك، وهو 

ما انعك����س في خطاب لرئي����س الوزراء 

اأحم���د داوود اأوغلو الذي قال اإنه اإذا جرى 

تق�صيم تركيا لدول قومية »فلن تقوم لها 

قائمة«. 

م���ا ورد على ل�ص���ان اأوغلو يوؤ�سر اإلى 

عم���ق الزمة الك���برى التي يع���اني منها 

النظام التركي م���ع الأكراد الذين يطالبون 

وبالتالي  م�صطهدين،  كمواطنين  بحقوقهم 

فهي في عمق البلاد، بالإ�صافة اإلى الم�صاكل 

المتعاظمة على الحدود مع الكراد، ل�صيما 

»حزب العمال الكرد�صتاني«.

الغري���ب اأن ال���دول الت���ي تن���ادي 

بالحري���ة وع���دم القمع ت�صم���ت تماماً 

مع اإعلامها عم���ا يجري منذ نحو ثلاثة 

اأ�صهر في جنوب �سرق تركيا، ولي�س فقط 

في ديار بك���ر حيث القمع بل���غ الزبى، 

فبلدة �ص���ور التاريخية تعرّ�صت للق�صف 

بالطائ���رات والمدفعية عل���ى مدى اأيام، 

وجرى ته���ديم �صوره���ا التاريخي الذي 

ي�صاه���ي في روعته �صور ال�صين، وكذلك 

بل���دة جزرة، وغيرهما من القرى التي لم 

تتمك���ن ال�صلطات التركي���ة من دخولها، 

رغم التهج���ير الكبير لأهل المنطقة التي 

ل يعرف اأحد حج���م الدمار فيها ب�صبب 

تجاه���ل الإعلام لذلك، الأم���ر الذي ي�صي 

ب���اأن ال�صلط���ات ل ت�صم���ح اإل لعيونها 

بالتوجّه اإلى هناك، و�سراً. 

وما يع���زز اأن هن���اك مناطق لم تعد 

خا�صع���ة لل�صلطات، قيام ح���زب العمال 

الكرد�صتاني باإطلاق �سراح 3 �صحافيين من 

وكالة اأنباء الأنا�ص���ول تم توقيفهم لأنهم 

ل يحوزون على ت�صاريح تخوّلهم التجوّل 

في تلك البلدات.

الو�صع الداخلي في تركيا كالنار تحت 

الرماد، واإن هبت ري���اح من حين اإلى اآخر 

تك�صف عن مدى تاأججه، ول �صك اأن معركة 

حلب اأ�صعلت كل الغرائز عند اأردوغان، الذي 

ي���درك اأن الهزيمة هناك �صتكون تداعياتها 

على كل الجبهات، ومنه الجبهة الداخلية، 

لذلك يتم�صك كالغريق ب���اأي �صيء لإنقاذ 

نف�صه، وحتى ارتكاب حماقة اإ�صعال حرب 

اإقليمية ان تمكّن، اإل اأن الرياح الدولية غير 

موؤاتية، ول بين اأقرانه في الحلف الأطل�صي 

الذين يحاولون حتى الآن ردعه بالن�صائح 

قبل اأن يتركوه لم�صيره.

يون�س عودة

ألق الصمود وقلق المبادرات – الحرب على غزة 2014..
إضافة نوعية ومرجعية للمكتبة العربية

الأمن التركي الداخلي.. نار تحت الرماد

معركة حلب أشعلت غرائز 
أردوغان الذي يدرك أن 

الهزيمة ستكون تداعياتها 
على جبهته الداخلية

دمار اأ�شاب بلدة �شور التابعة لديار بكر جراء ق�شف الطائرات التركية لجنوب �شرق البلاد
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¡ برعاي����ة الأ�صت����اذ عبد الرحيم 
م����راد يوق����ع الموؤل����ف الزمي����ل رامز 

م�صطفى كتابه في ق�����سر الأوني�صكو، 

عند ال�صاع����ة ال�صاد�صة من م�صاء يوم 

الثن����ين المقبل الواق����ع في 29 �صباط 

.2016
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تعي�����س المنطق����ة اأر�ص����اً و�صعباً 

واأنظمة خ�صات هدفها التهيئة النف�صية 

م�سروعات  لتنفيذ  وال�صع����وب  للاأفراد 

معيّنة مح����ددة ووا�صح����ة، في غرف 

�صوداء اإقليمي����ة اأو دولية، حتى ت�صعر 

اأن النظام العالم����ي المر�صوم اأكبر من 

وا�صعيه مهما علا �صاأنهم..

اأح����داث المنطق����ة المت�صدّعة  عن 

والمت�صارعة، حاورت جريدة »الثبات« 

الخب����ير المخت�س بال�ص����اأن التركي؛ د. 

محمد نور الدي����ن، م�صتفهمة عنه عن 

اأحوال تركيا، واإليكم ما جاء:

يربط د. محم���د نورالدين اندفاعة 

تركي���ا الم�صتم���رة في المنطق���ة، رغم 

النك�ص���ات الأخ���يرة المتتالي���ة بجذر 

الم�سروع التركي وروؤية »حزب العدالة 

والتنمي���ة«، وم���ا اأُطل���ق م���ن ثورات 

»الربي���ع العرب���ي«. براأي���ه، ال�صلوك 

التو�صّعي الترك���ي تجلىّ بمواقف اأنقرة 

تجاه م�سر وتون�س والبحرين و�صورية 

والع���راق، وتحفيز الإطاح���ة بالأنظمة 

القائمة وا�صتبدالها باأنظمة »اإ�صلامية« 

ت���دور في فل���ك جماع���ات »الإخوان 

الم�صلم���ين«، ويقول: في مرحلة معيّنة 

يمكن تو�صيف ح���راك تركيا بالناجح 

مع و�صول »الإخ���وان الم�صلمون« اإلى 

م����سر و»حركة النه�ص���ة« في تون�س، 

واإيج���اد موطئ ق���دم في ليبيا، اإ�صافة 

اإلى التدخّ���ل المبا�سر وغير المبا�سر في 

�صورية والع���راق، لكنه فيما بعد �صقط 

هذا الم�سروع المتكامل في كل الأمكنة، 

بدءاً من م�سر مروراً بتون�س، و�صولً اإلى 

خيبات اأمل تنفيذ �صيا�صاتها في �صورية 

واإ�صقاط النظام.. ومن���ذ مطلع ال�صيف 

الما�صي تحوّلت العديد من الدول التي 

كان���ت عل���ى �سراك���ة ا�صتراتيجية مع 

تركيا، كرو�صيا وقبلًا مع اإيران، من دول 

�صديقة ومتعاونة اإلى دول عدوة.

ال�شريط الكردي

ي�صيف نور الدي���ن: اإذا ما راأينا 

نظرة تركي���ا اإلى �صورية لوجدنا اأنه 

ح�صل���ت تطورات لم تك���ن تتوقعها 

اأبرزه���ا ن�ص���وء �سري���ط  للحظ���ة، 

»ك���ردي« على حدوده���ا، وهذا ما 

ا�صتتب���ع حال���ة ه�صتيري���ة تركية 

ناتج���ة عن ف�ص���ل م�سروعها في كل 

مكان، وتخل���ي اأ�صدقائها وحلفائها 

في الع���الم العرب���ي اأو حلف �صمال 

الأطل�صي من دعمها.

40٪ »اإ�شلاميون«

وماذا عن الو�ص���ع الداخلي في 

تركي���ا بعد ن�ص���وء ال�سريط الكردي 

والتفج���يرات الإرهابي���ة في اأنقرة؟ 

يقول ن���ور الدين: هناك معطى بالغ 

التوازنات  لتف�ص���ير  والدقة  الأهمية 

الداخلي���ة لتركيا، »ح���زب العدالة 

ثابت،  بتاأيي���د  والتنمي���ة« يحظى 

ون�صبته 40٪ م���ن المجتمع التركي، 

وهذه الن�صب���ة تطال اأنا�س ي�صنفون 

اأنف�صهم باأنهم م�صلمون اأو اإ�صلاميون 

بالدرج���ة الأولى، وه���ذه »الن���واة 

ال�صلب���ة« للحال���ة الإ�صلامي���ة في 

تركي���ا تدعم »العدال���ة والتنمية«، 

اإلى  العلماني���ين  ع���ودة  وترف����س 

ال�صلطة، بمعزل عما يفعله من اأخطاء 

الرئي�س التركي اأردوغان، اأو الخ�صائر 

والمخاط���ر المترتبة ع���ن الأو�صاع 

الإقليمي���ة. ي�صي���ف نور الدي���ن: اإذا 

زدن���ا على ذلك انق�ص���ام المعار�صة 

الكردية«  القومي���ة  بين »الحرك���ة 

نرى  التركية«  القومي���ة  و»الحركة 

خروج »حزب العدالة والتنمية« من 

ال�صلطة اأمراً �صبه م�صتحيل.

ن�ص���األ نور الدين ع���ن توقّعاته 

بخ�صو����س خط���وات تركيا في ظل 

ومتعثّرة  داخلي���اً  ن���ة  تركيا مح�صَّ

خارجياً، وفي دور كردي متنامٍ على 

الحدود، ونفوذ رو�صي و�صمود �صوري 

وخطر »داع�صي« ق���د يطال الداخل 

الترك���ي؟ يق���ول محمد ن���ور الدين: 

اإذا تتبّعن���ا ت�سريح���ات تركيا منذ 

ال�صوري وقوات  فترة و�صول الجي�س 

اإلى منطقة »نُبّل  الحماية الكردي���ة 

والزه���راء« وتحريره���ا، وقطع خط 

الإم���داد الذي ياأتي من تركيا و�صولً 

اإلى »اع���زاز« ومن ثم حلب، نرى اأن 

كلام الدبلوما�صية التركية �صواء كان 

على ل�ص���ان رئي����س جمهوريتها اأو 

رئي����س حكومتها اأو وزير خارجيتها 

يقت�سر عل���ى تهديد وتحذير »حزب 

التح���اد الديمقراط���ي الكردي« في 

�صورية، الذي ه���و الف�صيل الرئي�صي 

بق���وات الحماية الكردي���ة، من دون 

اإمكانية وقف هذا التقدم.

ب���راأي نور الدي���ن، كل الإنذارات 

الع�صكرية باإمكانية التدخّل في البر 

اأو ت�صكي���ل تحالف م���ع دول اأخرى 

كال�صعودي���ة، تترك���ز ح���ول نقطة 

وحيدة وهي مواجهة »حزب التحاد 

الديمقراطي«.. الأتراك ن�صوا بكل هذه 

المواق���ف والت�سريحات وجود نظام 

في �صورية يري���دون اإ�صقاطه، ون�صوا 

لي�صبح  والرو�صي،  الإي���راني  النفوذ 

جُلّ همهم مواجهة حزب �صغير يمثل 

ح���والي مليون ون�ص���ف اأو مليونين 

�صخ����س في تركيا، ما ي���دل ويوؤكد 

على العجز التركي.

وهل م���ن ت�صعيد؟ ن�ص���األ نور 

الدي���ن، يق���ول: براأي���ي، تركي���ا ل 

ت�صتطي���ع اأن تفعل �صيئ���اً في هذه 

المرحلة اإل من ب���اب الحماقة التي 

ه���ي غ���ير م�صتبعَ���دة تمام���اً عن 

ت�سرفات »حزب العدالة والتنمية«، 

لكن التط���ورات في ال�صنوات الخم�س 

الأخيرة اأظهرت اأن تركيا في اللحظة 

الح�صا�صة والحا�صمة تر�صخ للاإملاء 

الأميركي ول تخرج عن اإرادته، والذي 

له الكلمة الف�صل بم���ا تقرره تركيا 

خارج الحدود.

وماذا عن اإمكانية تدحرج الأمور 

باإيح���اء اأميركي اإلى ح���رب اإقليمية 

كبيرة؟ ي�صير نور الدين اإلى اأن جميع 

الإقليمية والخارجية كانت  المواقف 

تعار����س اأي تدخ���ل ع�صك���ري بري 

ترك���ي في �صوري���ة.. الظروف لي�صت 

موؤاتية لأي عمل تركي من هذا النوع 

وف���ق المعطيات، وفي الأيام الأخيرة 

وا�صح للعيان الف�صل التركي بقولهم 

اإن���ه لي�س في جدول اأعمال تركيا اأي 

تدخل بري.

يتابع ن���ور الدين حديثه: توجد 

توازنات اإقليمية ودولية تحول دون 

اأن تغام���ر تركيا بارت���كاب حماقة، 

لأن���ه في حال تدح���رج الأمور نحو 

الأ�ص���واأ �صتتدخل دول كبرى كرو�صيا 

واإي���ران، وه���ذا التوج���ه اأقله لي�س 

متوف���راً اليوم مع اقتراب نهاية عهد 

اأوباما على  الرئي�س الأميركي باراك 

اإذا  وي�صيف:  الإ�صتراتيجي.  الم�صتوى 

ت�سرفت تركيا بحماقة، براأيي تركيا 

وحده���ا �صتدفع الثم���ن، ولن تكون 

اأميركا حزينة في ه���ذا التجاه، لأن 

اأروغان يحاول دائماً الم�صاغبة على 

الق���رار ال�صتراتيج���ي الأميركي في 

المنطقة، واإذ عدنا اإلى ح�صابات الدول 

الكبرى والدول الأ�صغر تاأثيراً نرى اأن 

الأميركيون  اإليها  التي ينظر  الزاوية 

اأو الرو�س اإلى �صورية والمنطقة اأو�صع 

بكثير من الدائرة الت���ي ينظر اليها 

اأردوغ���ان، �صيما اأن هم���ه الوا�صح 

ا�صتعادة دور ال�صلطان على المنطقة، 

�صمن م�سروع افترا�صي وهمي �صقط، 

لكنه م�صتمر بالمكابرة.

الو�ص���ع القت�صادي داخل  وعن 

تركيا بعد التعطيل الجزئي لل�صياحة 

الرو�صي���ة والأوروبية، ه���ل بداأ العد 

العك�ص���ي لنعكا����س اأزم���ة �صورية 

عليه، بع���د جني الأرب���اح الطائلة 

من تدمير حلب و�سرق���ة م�صانعها، 

وبيع نفط »داع�س«؟ يرد محمد نور 

الدين: جزء من النه�صة القت�صادية 

التركية كانت نتيجة �صيا�صة »�صفر 

المحيط،  والنفتاح على  م�صكلات«، 

وارتف���اع عام���ل التج���ارة، واإلغاء 

تاأ�ص���يرات الدخ���ول، واإقامة تعاون 

اقت�صادي مع �صورية ورو�صيا واإيران 

والع���راق.. اليوم ه���ذا المحيط الذي 

كان م�صاهم���اً في تن�صيط القت�صاد 

التركي، عبر ال�صتثمارات والتبادلت، 

كله اأ�صبح معادياً، ول بد اأن يفر�س 

نف�صه �صلباً عل���ى القت�صاد التركي 

بالعموم.

اأجرى الحوار: بول با�سيل

نور الدين: السنوات الخمس 
الأخيرة أظهرت أن تركيا ترضخ 

للإملاء الأميركي ولا تخرج 
عن إرادته

■ تجم���ع العلماء الم�صلمين اعتبر اأن اأمر عمليات من غرف �صوداء قد �صدر 
بتوتير الأجواء عل���ى ال�صاحة اللبنانية، مترافقاً م���ع ت�صعيد التفجيرات 

الأمني���ة على ال�صاح���ة ال�صورية، والهدف من وراء ذل���ك اإ�صغال المقاومة، 

والتاأثير عليها في حا�صنتها ال�صعبية، لفتاً اإلى اأن الهبة ال�صعودية كانت 

في الأ�صا�س ر�ص���وة لفرن�صا من اأجل موقفها في تعطي���ل التفاق النووي، 

وال�صغط عل���ى ال�صاحة ال�صورية، ولم يكن اله���دف اأ�صا�صاً تزويد الجي�س 

اللبناني بما يحت���اج فعلًا، بدليل ا�صت�صارة ال�صهاينة وقتها بنوع ال�صلاح 

الذي �صيُعطى للجي�س.

■ النائ��ب اأ�س��عد ح��ردان؛ رئي���س الح��زب ال�س��وري القوم��ي الاجتماعي، 
ا�س��تقبل وف��داً من قيادة ح��زب الله نقل اإلي��ه واإلى قي��ادة الحزب تحيات 

�س��ماحة اأمين عام حزب الله ال�س��يد ح�س��ن ن�صرالله وتبريكه با�ست�س��هاد 

اأدوني���س ن�صر ورفقائ��ه. وجرى خ��ال اللقاء تداول في الاأو�س��اع على 

ال�س��احتين اللبناني��ة والقومي��ة، واأكد الجانبان حر�س��هما ال�س��ديد على 

تح�سين ال�س��احة اللبنانية بما تقت�سيه الم�س��لحة الوطنية العليا، وعلى 

اأهمية الحوار وتعزيز الا�ستقرار، والابتعاد عن الخطاب التوتيري، والدفع 

باتج��اه اإنج��از الا�س��تحقاقات، وفي مقدمها ا�س��تحقاق انتخ��اب رئي�س 

للجمهورية.

■ جبهة العمل الإ�صلامي في لبنان ا�صتنكرت التفجيرات الإرهابية الآثمة 
التي ا�صتهدفت منطقة ال�صيدة زينب بريف دم�صق، وحي الزهراء و�صارع 

ال�صت���ين في حم�س، معتبرة اأن ه���ذه التفج���يرات الإرهابية لن تثني 

الأ�صق���اء ال�صوريين عن متابعة م�صيرة جهاده���م ون�صالهم وعنفوانهم 

حت���ى تحقيق حريته���م وا�صتقلالهم وم�سروعهم الوح���دوي المتنا�صق 

والمتجان�س بعيداً ع���ن التاأثيرات والتدخ���لات الخارجية. وفي ال�صاأن 

المحلي ح���ذّرت »الجبهة« من خطورة ت�صاعد وتيرة الخطاب الطائفي 

والمذهبي من جديد، ومن خطورة تعبئة ال�صارع وتوتير الأجواء، موؤكدة 

على �سرورة تر�صيد الخطاب ال�صيا�صي.

■ �س��اركت ثلة من طاب كلية الدعوة الجامعية للدرا�س��ات الاإ�س��امية في 
لق��اء الكلي��ات والمعاه��د الدينية في لبنان ال��ذي عُقد في جامع��ة الحكمة، 

لمناق�س��ة مو�سوع: »الاآخر في التعليم الديني الجامعي في لبنان«. وقد حثّ 

ال�س��يخ ماجد العويني؛ المدي��ر التنفيذي لكلية الدعوة، الط��اب اأثناء اللقاء 

على التوا�سل والانفتاح على طاب الكليات والمعاهد الجامعية الدينية في 

لبنان، والم�س��اركة في ور�س العمل، واإبداء الاآراء واإظهار �س��ماحة الاإ�س��ام 

ومحبة الاآخري��ن، واأنه دين يقوم على الاحترام والتقدير للجميع، بعيداً عن 

التع�س��ب والمواق��ف العنفية، وق��د تجلى ذلك في قرارات ور���س العمل التي 

انخ��رط فيها الطاب ودعوا في تو�س��ياتهم اإلى تب��ادل الزيارات والتعاون 

بين الموؤ�س�سات الدينية في لبنان.

محمد نور الدين: جُل اهتمام تركيا اليوم مواجهة حزب صغير على حدودها

) العدد 392(  الجمعة - 26 �شباط - 2016



عالم المرأةعالم المرأة 10

�أ�سئلة كث����رة تطرحها عل����ى نف�سها 

�لفتاة �لمقبلة عل����ى �لزو�ج، �لذي ي�سكّل 

عالماً غام�ساً وربما يكون مقلقاً بالن�سبة 

�إلى �لكث����ر�ت مم����ن يعتزمن �لدخول في 

هذه �لمرحلة �لجديدة من حياتهن.

�لمتزوج���ات  م���ن  �أف�س���ل  وم���ن 

�لمخ�ضرمات ليقدمن �لن�سح و�لإر�ساد 

للمقب���ات �لجدي���د�ت عل���ى �لزو�ج؟ 

»�لثبات« تقدّم لك �أبرز �لن�سائح �لتي 

و�سفتها �لمتزوج���ات باأنها »ع�سارة 

�لزوجي���ة،  �لحي���اة  في  خبر�ته���ن« 

ونخت�ضرها في هذه �لن�سائح �لع�ضر:

»زوجك على ما عوّدته.. و�بنك على 

ما ربيته«، من �لأمثال �ل�سعبية �لتي 

تبني عليها معظم �لمتزوجات �أ�سلوب 

تعاملهن م���ع �أزو�جهن، فالمر�أة لي�ست 

م�سطرة �إلى �أن تثبت د�ئماً �أنها »�لمر�أة 

�لحديدية«، لأنه���ا �ست�سع بذلك �سقفاً 

لعطائها ل ت�ستطيع فيما بعد خف�سه، 

و�إل �سوف ي�سعر زوجها باأنها مق�ضّرة، 

كم���ا �أنها في �لمقاب���ل ل تحفّز �لزوج 

على �لم�ساركة في مهام �لمنزل وتربية 

�لأطفال.

ح���اولي �إنه���اء يومك كم���ا بد�أته؛ 

بابت�سام���ة �أو كلمة ح���ب، ول تذهبي 

�إلى �لنوم �أب���د�ً وهناك �سوء تفاهم مع 

زوجك، فا ت�سمحي باأن ت�ضرق �سم�س 

ي���وم جديد بوجود خ���اف بينكما، �أو 

�أن يكون كل منكما في غرفة منف�سلة، 

فيمكن من لم�سة و�حدة �إنهاء �لم�سكلة 

بكاملها.

تجنّب���ي �إعان �لرغب���ة في �لطاق 

في كل مرة ين�س���ب فيها �سجار عنيف 

مع �لزوج، وتذكّري �أن �لمناو�سات هي 

»ملح« �لحياة �لزوجية.

�خلقي م�ساحة خا�سة بك، فا تجعلي 

زوجك محور حيات����ك فح�سب، بل يجب 

�أن تكون لك حياة خا�سة، مثل �سديقات 

تخرجين معه����ن، �أو هو�يات تمار�سينها 

في وق����ت فر�غ����ك، �أو �هتمام����ات �أخرى 

تمنحك �لمزيد من �لثقة بنف�سك، وتجعلك 

�أكثر �نفتاحاً على �لعالم.

تحليّ بالثق����ة، فالمر�آة �لتي ترين من 

خاله����ا نف�سك �س����وف تنعك�س ب�سكل �أو 

باآخ����ر على نظرة زوج����ك �إليك، وحاولي 

�إظه����ار �سعادتك بنف�سك مهما كان �سكلك 

�أو وزن����ك، و�أ�سع����دي زوج����ك باأناقت����ك 

وجاذبيتك في �لمنزل �أو خارجه.

�لحو�ر �لمفتوح وعدم �لخجل و�لهدوء 

�أثناء �لنقا�س، من �أبرز �لأمور �لتي يجب 

�أن تح�سن ��ستخد�مها �لزوجة في �لمكان 

و�لوقت �لمنا�سبين.

و�س���ع حدود من���ذ �لبد�ي���ة حول 

ل �أن  �لتعامل مع �لو�لدين، �إذ من �لمف�سَّ

تنتهج���ي �سيا�سة و��سحة معهما منذ 

�لبد�ية، فا يمكن �لتعويد على �لإفر�ط 

في تدليل و�لدي �ل���زوج ثم �لنقطاع 

فجاأة عن���د �أول خاف، فمن �ساأن ذلك 

�إحد�ث خلل قد ين�سحب على ��ستقر�ر 

�لعاقة �لزوجية، كما �أن �إقحام �لأهل 

في كل �لخافات بين �لزوجين ت�سبب 

تر�كمات قد تمتدّ �إلى فترة طويلة.

ل تك���وني »كتاب���اً مفتوح���اً« مع 

�لزوج، فالرجل يحب بع�س �لغمو�س 

م���ن  جدي���دة  جو�ن���ب  لكت�س���اف 

�سخ�سيت���ك، ومن �لأف�س���ل �أن تبهريه 

عة من  بت�ضرف���ات جديدة غ���ر متوقَّ

قبَل���ه، �أو مهار�ت جدي���دة ت�ساعد في 

�لرتاب���ة و�لمل���ل في �لعاقة  ك����ضر 

�لزوجية.

ل تكوني كثرة �لتذم���ر، فال�سكوى 

�لد�ئمة من قبَل �لمر�أة تزعزع �سورتها 

�أمام زوجها، كما يُ�سعر �لتذمرُ �لرجلَ 

بالياأ�س من محاولة �لقيام بمفاجاآت 

�أو ت�ضرفات جدي���دة، لأنه يتوقع منذ 

�لبد�ية �أنها �ستكون عُر�سة لانتقاد�ت.

ل تك����وني �ضريعة �لنفعال مع زوجك، 

خ�سو�ساً خال �لم�ساد�ت �لكامية، ومن 

باً لتحوُّل  �لأف�سل �لتحلّ����ي بالهدوء، تجنُّ

�لنقا�س �لحاد �إلى خاف قد ي�سكل قنبلة 

موقوتة تنفجر بالطاق.

ريم �لخياط

استفيدي منها.. نصائح من زوجات مخضرمات

يلفت���ت خ���بر�ء �لإتيكيت وح�سن �لمظه���ر �إلى �أنه 

بالرغم من ع�ضر �ل�ضرعة و�لعولمة، لكن يجب د�ئماً 

مر�ع���اة �أ�سول توجي���ه �لدعو�ت للحف���ات وماآدب 

�لع�ساء، ما يعك����س �سورة جيدة عن �لمرء وخلفيته 

�لثقافية.

وي�سر �لخت�سا�سي���ون �إلى �أن �أ�سو�أ �لدعو�ت هي 

�لت���ي تتم في �آخر لحظ���ة، وكاأننا نقلّ���ل من �أهمية 

�لفريق �لآخ���ر، ون�ستخفّ بوقت���ه وقيمته �لمعنوية، 

ولت�سهيل �لأمر، من �لم�ستح�سن توجيه �لدعو�ت على 

�ل�سكل �لآتي:

- �لدعوة �لر�سمية للع�ساء: ثاثة �إلى �ستة �أ�سابيع 

�لتي ت�سبق يوم �لع�ساء.

- �لدعوة غر �لر�سمية �لى �لع�ساء: ب�سعة �أيام �إلى 

ثاثة �أ�سابيع �لتي ت�سبق يوم �لع�ساء.

- حفات �لكوكتيل: �أ�سبوع���ين �إلى �أربعة �أ�سابيع 

�لتي ت�سبق موعد �لحفل.

- �لحفات ذ�ت طابع �أو منا�سبة معيّنة: ثاثة �إلى 

�ستة �أ�سابيع من موعد �لحفل

- حف���ات �لتخ���رج: ثاثة �أ�سابيع م���ن �لتاريخ 

�لمحدّد.

دعو�ت غ���د�ء �أو حفات �ل�ساي: ب�سع���ة �أيام �إلى 

�أ�سبوعين من �لتاريخ �لمحدّد.

ويوؤك���د �لخت�سا�سيون �أنه ل بد من تذكر �لمدعو 

عبر ر�سال���ة هاتفية، �أو �إلكتروني���ة.. ومن �ل�ضروري 

�لتنوي���ه على �أن متلقّي �لدعوة يجب �أن يبادر بالرد 

بالقبول �أو �لعتذ�ر.

فَن%الإتيكيت
أصول توجيه الدعوات لكل مناسبة

»قان����ون �ل�سج����رة« هو �أول قان����ون تربوي 

تاأديب����ي لاإن�سان �لمكلَّف بحم����ل �لر�سالة في 

�لأر�����س.. فما هو؟ وكي����ف ن�ستثمره في تهذيب 

�أنف�سنا وتقويم �سلوك �أبنائنا؟

و�سوح �لأمر و�لتوجيه: فقد كان �أمر �لله لآدم 

و��سحاً بيّناً: {وقلنا يا �آدم ��سكن �أنت وزوجك 

�لجنة، وكا منها رغد�ً حي����ث �سئتما ول تقربا 

ه����ذه �ل�سجرة}، فتمّ تحدي����د �سجرة بعينها ل 

ياأكل منها، وهي {ه����ذه �ل�سجرة}، و�سمح له 

بالأكل من كل �لأ�سجار.

نقدّم �لبديل عندما نمن����ع: وقد قدّم �لله لآدم 

وزوجته �لبديل عندما ق����ال لهما: {وكا منها 

رغد�ً حيث �سئتما}، فكل ما في �لجنة يمكنهما 

�ل�ستمتاع به عد� �سجرة و�حدة، فالبد�ئل كثرة 

�أمام �لممنوع �لو�حد.

�لحو�ر �لهادئ مع �لمخط����ىء: لقد حاورهما 

�لله ع����ز وجلّ بع����د �رتكاب �لخط����اأ بتذكرهما 

بالأمر �ل�سابق {ونادهما ربهما �ألم �أنهكما عن 

تلكما �ل�سجرة و�أقل لكما �إن �ل�سيطان لكما عدو 

مبين}.. حو�ر هادئ ل غ�سب فيه ول عنف.

�إعط����اء �لمخطئ فر�سة لاعت����ذ�ر: فقد �أعطى 

�لله لهم����ا فر�سة ليعتذر� عن �لخطاأ: {قال ربنا 

ظلمنا �أنف�سنا و�إن لم تغفر لنا وترحمنا لنكونن 

من �لخا�ضرين}.

�ل�ستماع للمعتذر وقبول �عتذ�ره، قال تعالى: 

{فتلقى �آدم من ربه كلمات فتاب عليه �إنه هو 

�لتو�ب �لرحيم}. فلم ي�ضر �آدم على خطئه، ولم 

يلقَ �للوم على �ل�سيط����ان �لذي و�سو�س له، بل 

تحمّل كامل م�سوؤولية �أخطائه، فقبل �لله �عتذ�ره 

وتاب عليه، قال تعالى: {ثم �جتباه ربه فتاب 

عليه وهدى}.

معرف����ة �أ�سباب �رتكاب �لخط����اأ: �إن �ل�سيطان 

ه����و �ل�سبب �لرئي�س للخطاأ، فق����د و�سو�س لهما 

م�ستفيد�ً من �سهوة �لنف�����س في �لخلود و�لملك، 

قال تعالى: {فو�سو�س �إليه �ل�سيطان قال يا �آدم 

ه����ل �أدلك على �سجرة �لخل����د وملك ل يبلى}، 

فا�ستجابا لخو�ط����ر �ل�سيطان وو�سو�سته وعلما 

�أنه عدو لهما.

�لتاأديب: بعد �عتر�ف �لمخطئ بخطئه وقبول 

�لعتذ�ر، يتم تاأديب �لمخطئ، قال تعالى: {قال 

�هبطا منها جميعاً}.

�لحدي����ث عن �لم�ستقبل بعد �لخطاأ: بعد وقوع 

�لخط����اأ و�لنتهاء من �لعملي����ة �لتربوية، تحدّث 

�لله لهم����ا ع����ن �لم�ستقبل حول طاع����ة �لرحمن 

وع�سيان �ل�سيطان فقال: {بع�سكم لبع�س عدو 

فاإم����ا ياأتينكم مني هدي فم����ن �تبع هد�ي فا 

ي�سل ول ي�سقى}، وكذل����ك بيّن لهما �لم�ستقبل 

ح����ول �لأر�س بقول����ه تعالى: {وقلن����ا �هبطو� 

بع�سك����م لبع�س عدو ولك����م في �لأر�س م�ستقر 

ومتاع �إلى حين}.

تعلمّ مهارة �لتعامل م���ع �لدعاية �لكاذبة: 

لأن �ل�سيط���ان ��ستخدم �لدعاي���ة �لكاذبة لآدم 

وزوجته من خ���ال �لو�سو�����س وتزيين �لخلد 

و�لمل���ك، و�لتاع���ب بعقليهم���ا و�سهوتيهما، 

لك���ن �نك�سفت �لحقيقة لهما م���ن خال ك�سف 

عورتهما، قال تعالى: {فاأكا منها فبدت لهما 

�سو�آتهم���ا وطفقا يخ�سف���ان عليهما من ورق 

�لجنة وع�س���ى �آدم ربه فغوى}، وقد ��ستخدم 

�ل�سيط���ان �لدعاي���ة �لكاذبة و�أقن���ع �آدم باأنه 

�سيك���ون ملكاً، علما �أن �آدم يعلم �أنه ب�ضر، وقد 

�أ�سجد �لله له �لمائكة، فكيف يكون ملكاً؟ لكنه 

ر بدعاية �ل�سيطان وحبائله. �لتاأثُّ

�لتعرف �إلى �ل����ذ�ت و�ل�ستفادة من �لخبر�ت: 

����م �آدم من هذه �لتجربة حقائق كثرة، منها  تعلَّ

�أن �لنف�س تمي����ل لتباع �ل�سهو�ت، و�أن لي�س كل 

مخل����وق طيباً و�سادقاً و�سالح����اً، و�أن �لإن�سان 

ممكن يظلم نف�سه، قال تعالى: {قال ربنا ظلمنا 

�أنف�سنا}، و�أن �لله يغف����ر ويرحم: {ثم �جتباه 

ربه فتاب عليه وهدى}.

»قانون �ل�سجرة« تربوي ينبغي �أن ن�ستثمره 

في تربي����ة �أنف�سنا وتهذيب �أبنائنا، فا نعاقبهم 

�إل بع����د �لتاأكد من و�سوح �لأم����ر لهم، ون�سمح 

له����م بالتعبر عن ر�أيه����م، ون�ستمع لهم ونقبل 

�عتذ�رهم م����ن غر غ�سب �أو �����ضرب، ول مانع 

م����ن ��ستخد�م و�سيلة �لتاأديب، مع بيان �لحكمة 

من �لعقوبة، وم����ا �لذي �سيترتب على �لخطاأ لو 

��ستمرو� في����ه، مع بقاء �لعاقة م�ستمرة وطيبة 

معهم، و�إعان قبول �عتذ�رهم.

أنـتِ وطــفـــــلك

»قانون الشجرة«.. لتربية الأبناء
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أصول توجيه الدعوات لكل مناسبة

توقيت وجبات �لطع����ام هو �أمر هام 

للغاية، ولها عاقة كبرة بالر�حة �أثناء 

�لنوم و�لقلق �أو �لأرق، لذ� نقدّم مجموعة 

من �لن�سائح �لت����ي ت�ساعد على تناول 

وجبات طعام جيدة للح�سول على نوم 

�سحي وطبيعي.

ف����اإذ� كنت تاأكل قب����ل �لنوم مبا�ضرة، 

�سيزد�د مع����دل �لتمثيل �لغذ�ئي ودرجة 

ح����ر�رة �لج�سم، بينما م����ن �لمفتر�س �أن 

تقل في ه����ذ� �لوقت، وهذ� يجعل �لخلود 

�إلى �لنوم �أمر�ً �سعباً، لذ� من �لحكمة عدم 

تناول وجبة كبرة قبل �لنوم ب�ساعتين، 

ومن �لأف�س����ل �أن تتن����اول وجبة خال 

�لنه����ار، ووجبة �سغ����رة �أو خفيفة في 

�لم�ساء.

�إذ� كنت تنام ب�سهولة ولكنك ت�ستيقظ 

بعد عدة �ساع����ات، فقد يكون �سبب ذلك 

�نخفا�����س �ل�سك����ر في �ل����دم، وفي هذه 

�لحال����ة حاول قبل �لن����وم تناوُل وجبة 

بة مثل  خفيف����ة فيها كربوهي����در�ت مركَّ

وجبة م�سنوعة من دقي����ق �ل�سوفان �أو 

�لحبوب، �أو �سطرة �سغرة من �لدجاج، 

فهذ� �سيزيد من م�ستوى »�ل�سروتونين« 

في �لم����خ، فالم�ستوي����ات �لكافي����ة من 

»�ل�سروتون����ين« تعم����ل على تح�سين 

�لنوم �لعميق و�ل�ستمر�رية فيه. كما �أن 

تن����اوُل كوب من �لحلي����ب �لد�فئ )حيث 

يحت����وي �لحليب عل����ى �لكال�سيوم( قبل 

�لذهاب �إلى �لفر��س بخم�سة ع�ضر دقيقة 

يعم����ل على تهدئة �لأع�س����اب، وي�ساعد 

على �ل�سترخاء.

هرمون �لنوم

هناك �أطعمة تحتوى على مادة ت�سمى 

»�لتريبتوفان« تتحول �إلى حم�س �أميني 

 ،»l-tryptophan« عليه����ا  يطلَ����ق 

و�ل����ذي ي�ساع����د على �لن����وم. ويخ�سع 

مختلف����ة  لتغ����رّ�ت  »�لتريبتوف����ان« 

l-try - »االإنزيم����ات، مما يجع����ل 

tophan« تُنتج مادة كيمائية د�خل 
�لمخ يطلَ����ق عليها »�سروتونين«، �لتي 

ه����ي �ل�سروتونين �ضروري����ة للنوم، لذ� 

فقد �أُطلق عليها ��سم »هرمون �لنوم«.

وفيم����ا يل����ي بع�س �لن�سائ����ح �لتي 

ت�سجّع �لج�سم على �لنوم �لجيد:

1- تن����اول �أطعم����ة غني����ة بم����ادة 
»�لتربتوف����ان«: �لأطعم����ة �لتي تحتوي 

عل����ى »�لتربتوف����ان« ت�سم����ل: �لحليب 

و�لفول  و�لمك�ضر�ت،  و�للح����وم  و�لبي�س 

و�لأ�سم����اك و�لجبن، فجبن �ل�سيدر وجبن 

�أ�سناف  �لجرير و�لجبن �ل�سوي�ضري هي 

غنية بالتربتوفان على وجه �لخ�سو�س.

2- تن����اوُل �أطعمة للح�سول على نوم 
جي����د: �إذ� كان لديك م�سكلة في �لح�سول 

على �لنوم، فعليك قبل �لذهاب �إلى �لنوم 

تناول وجبة عالية �لكربوهيدر�ت بفترة 

تتر�وح من �ساعتين �إلى �أربع �ساعات.

3- و�لأطعم����ة �لت����ي تحت����وي على 
ق����در كب����ر م����ن �لكربوهي����در�ت هي: 

�لحلي����ب بالحبوب، و�لكع����ك، و�لحلوى، 

و�ل�سك����ر، و�لآي�س ك����ريم، و�لتمر و�لتين، 

و�ل�سيكولته، وفطرة �لفو�كه، و�لبطاطا، 

و�لمكرونة، و�لع�سل و�لمربى.

4- تن����اوُل �لطع����ام لمحافظ����ة على 
ن����وم غ����ر متقطّ����ع: بع�����س �لنا�����س 

يو�جهون م�سكلة �ل�ستيقاظ بعد نومهم 

بف����ترة ق�س����رة، وللتغلُّب عل����ى هذه 

�لم�سكل����ة فاإنه����م يحتاج����ون �إلى مادة 

»�ل�سروتونين« لك����ي ي�سعرو� بالر�حة 

�أثناء �لليل، ويمكن تحقيق ذلك عن طريق 

تناوُل وجبه خفيفة عالية �ل�سعر�ت من 

�لكربوهيدر�ت.

5- و�لموز هو �لغ����ذ�ء �لجيد في هذه 
�لحالة، لأن ه�سم����ه يتم ببطء، و �ضرب 

�لحلي����ب �لد�فئ �أي�ساً عن����د وقت �لنوم، 

لأنه يحتوي على �لتربتوفان.

�إ�ساف����ة �إلى �لن�سائح �ل�سابقة، هناك 

�لعدي����د من �لأطعمة �لت����ي ت�ساعد على 

�لتخفيف من �لأرق، �أهمها:

6- �لم����اء: �لتقلي����ل من �����ضرب �لماء 
ي�سبّ����ب �لجفاف، ويك����ون �لج�سم مجهَد، 

لنق�����س �لماء، ولهذ� ل يمكنك �ل�سترخاء 

ل �ضرب  ول يمكن����ك �لن����وم، لذل����ك يف�سَّ

لترين من �لماء يومياً، مع مر�عاة �ضربه 

في بد�ي����ة �ليوم حتى ل تذهب كثر�ً �إلى 

�لحمام ول تقطع نومك.

7- �ليان�س����ون: �����ضرب �ليان�سون مع 
�لع�س����ل في كوب حلي����ب د�فىء يهدىء 

وي�ساعد على �ل�سترخاء.

�لمر�مية  �لمر�مية:م�ستحلَ���ب   -8
مفيد جد�ً لتخفيف �لأرق و�لتعب، كون 

�لمر�مي���ة ت�ساعد على ت�سهيل عملية 

�له�س���م، وتخلي�س �لجه���از �له�سمي 

م���ن �لغاز�ت، و�إز�لة توت���ر �لأع�ساب، 

ل تناولها كم�ضروب �ساخن قبل  ويف�سَّ

�لنوم.

9- �لحبة �ل�سود�ء: تناوُل ملعقة من 
�لحبة �ل�س���ود�ء ممزوجة في كوب من 

�لحليب �ل�ساخ���ن و�لع�سل قبل �لنوم 

تعتبر مهدئة، وت�ساعد على �لإ�سترخاء.

10- �لم�سم�س و����ضر�ب قمر �لدين: 
يزيل �لأرق، ويفيد �لم�سابين بانحطاط 

قو�ه���م �لج�سمية و�لفكري���ة، ويهدىء 

�لأع�س���اب، و�أكل �لم�سم����س طازج �أو 

مجفف يق���وم بتزوي���د �لج�سم بكمية 

كب���رة م��ن تريبتوف���ان؛ »�لأحما�س 

�إط���اق  تحف���ز  �لت���ي  �لأميني���ة« 

»�ل�سروتونين«.

11- �لخ�س: يخفف من �لأرق، و�أكله 
في �لم�ساء يجلب �لنوم، وع�سر �لخ�س 

له فعالية �أف�سل من �لمو�د �لكيميائية 

�ل�سطناعية �لمنوِّمة.

12- �لع�سل: �إ�سافة كمية قليلة من 
�لع�س���ل في �لحليب �لد�ف���ىء �أو �ساي 

�لأع�ساب ينبّه �لمخ لإيقاف �لأورك�سين 

»orexin«، وه���و �لناقل �لع�سبي 

�لم�سوؤول عن �ليقظة و�لن�ساط.

13- �لنعن���اع: م�ستحل���ب �لنعناع 
ل  ي�ساعد على تهدئة �لأع�ساب، ويف�سَّ

تناول���ه د�فئاً لكي يرف���ع من حر�رة 

�لج�سم، مما ي�ساعدنا على �لنوم.

14- �لفط���ر: ي�ساع���د في مو�جهة 
�لتع���ب و�لوهن و�لإجه���اد، وبالتالي 

�لر�حة و�لنوم �لهادىء.

15- �لقم���ح �لكام���ل: لدي���ه تاأثر 
مهدئ وم�سكّن عل���ى �لجهاز �لع�سبي 

لأنه غني بالكربوهيدر�ت �لتي ت�ساعد 

على �ل�سترخاء.

�لج�سم )مبعثرة(

6 - خ���ط وهم���ي يت�ساوى عن���ده �لليل 
و�لنهار

7 - �ح�س بيدي / �ألهي
8 - �أعلى قمة في �أوروبا

9 - و�س���ع �ل�سائ���ل في �لماكنة بغر�س 
�سيانتها

10 - مرة �لح�سا����س باليد )معكو�سة( / 
مخزن بذرة �لحياة

ع��م���ودي

متما�س���ك  عك����س   / �لطبي���خ  - في   1
)معكو�سة(

2 - ح�س���ن �أو �حت�س���ن �أو جم���ع / غر 
�سالح لا�ستعمال

3 - ي�سي���ل قط���ر�ت / مب���د�أ في �لفك���ر 
�لمارك�سي باتحاد �أمم �لعالم

4 - مم���ر مائي ب���ين �لبحري���ن �لأحمر 
و�لبي�س �لمتو�سط

5 - ثاثة ح���روف مت�سابهة / ثلثا باب 
/ ننهي
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كاريكاتير

اإيري����ك لاو�سون.. ه����و ال�سخ�سية الت����ي تم ا�ستخدامها في 

حم����ات الترويج ل�سجائر »مارلبورو«، وذلك بالتركيز على 

رجل ذي بنية قوية ومامح ذكورية حادة، لربطها في اأذهان 

الجمهور بالقوة والفحولة، اإ�سافة اإلى الهدوء والمزاج الجيد 

الذي عادة ما يكون رجل »مارلبورو« مت�سفاً به، �سواء كان 

متكئ����اً على الاأريكة اأو ممتطي����اً �سحوة ح�سان ينفث دخان 

التبغ بهدوء، وهو ما قفز بعامة »مارلبورو« لت�سبح اإحدى 

اأكثر اأنواع ال�سجائر مبيعاً على م�ستوى العالم.

هذا الرجل الذي يقف وراء تحويل »مارلبورو« اإلى 

اأكبر �شركة �سجائر في العالم، توفي ب�سبب م�ساعفات 

التدخين، ووق���ع �سحية للمنتج ال���ذي ق�سى جزءاً 

هاما من حياته في الترويج والدعاية له.

المث����ر لل�سخري����ة اأن لاو�سون خام�س ممثّ����ل في اإعانات 

�سجائر »مارلبورو« يموت ب�سبب التدخين.

طلب����ت �شرك����ة »مار�����س« ل�سناع����ة ال�سوكولاته �سحب 

منتجاته����ا من ال�سكوكولاته في 55 بلداً، ومن بين المنتجات 

التي �ست�سعيدها ال�شرك����ة في بريطانيا »فان�سايز مار�س«، 

وحبات »درب التبانة« )ميلكي واي(، و�سناديق الاحتفالات 

»بوك�سز اأوف �سلبرا�سنز«.

وفي هولندا �ستتاأثر اأي�سا منتجات مار�س و�سنكرز بارز.

وجاء هذا الق����رار على خلفية عث����ور م�ستهلك في األمانيا 

على قطع من البا�ستيك في منتج����ات �سنيكرز، ويعود هذا 

البا�ستي����ك اإلى م�سنع »مار�����س« في مدينة فيغل؛ جنوبي 

هولندا.

وقال متحدث با�سم ال�شرك����ة اإن قرار ال�سحب يقت�شر فقط 

عل����ى المنتجات الت����ي خرجت من الم�سن����ع الهولندي. ولم 

تك�س����ف ال�شركة عن حكم المنتجات الت����ي ت�شررت من هذا 

الاكت�ساف، ولا عن تكلفة �سحب المنتجات.

وقالت عم����اق �سناعة المنتج����ات الغذائي����ة اإنها قررت 

متطوعة �سحب بع�س منتجاتها كعمل احترازي، واأ�سافت في 

بيان لها: »نريد من ا�ستدع����اء منتجاتنا منع الم�ستخدمين 

الذي ا�ستروا اإحداها من تناولها«.

من جهته����ا، قالت وكال����ة معاير الغ����ذاء في بريطانيا: 

»اأكدت مار�س للوكالة اإنه تم في بريطانيا توزيع المنتجات 

الم�سحوب����ة في كل م����ن األماني����ا وهولن����دا، وننتظر جميع 

تفا�سيل التوزيع من ال�شركة و�سنن�شر تحذيراً حولها قريباً«.

وطالبت ال�شركة الم�ستهلكين الذين لديهم اإحدى المنتجات 

المعلَن عنها في قرار ال�سحب، بالات�سال بق�سم خدمة العماء.

 برجُل »مارلبورو« الشهير
ّ

هذا ما حل

شركة »مارس« تسحب منتجاتها من الشوكولاته

 لبــــنان - بـــــيروت - الــحـــمـرا شــــارع المــقـدســــي 
لـــلاســتـعــــــلام: 009613100182

¡ أكـــــثـــــــر مـــــــن 100 غــــــــــرفـــــــــة وجــنـــــــــــاح مـفــــــروش 
   للســـيـــــاح ورجــــــال الأعـمـــــال وطــــلاب الجـــــــامــــعـــــــــــــات.
¡ مــحـــــــلات للإيـجــــــــــار تـصـــــلـــح للـمـطــــــاعــــم والمقــاهــي.
¡ تــــــــراســـــــات ومــــطــــابـــــــخ بـمـســــــاحــــــــات مـخـتـلـفــــــة.

»جـيـمـس« للـشـقـق الـفـنــدقـيــــة
تفخر مجموعة »�سنجابة« بافتتاح 

»جيم�س« لل�سقق الفندقية المفرو�سة


